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PSYCHOLOGIE, BIOLOGIE UND NEUROSE (HYSTERIE)

(nebst klinischen Beitré\iﬂen zu Ortlichen hysteriformen Symptomen)
on Monakow

C. v
|. TAGESPSYCHOLOGISCHES UND BIOLOGISCH-
PSYCHOLOGISCHES
1

. Einleitung
(Kulturpsychologisches)

sere heutl%e Kulturperiode ist_charakterisiert auf der einen
\_J Seite durch Abkehr vieler Gebildeter von den kirchlich ber-
lieferten Lehren, nicht selten auch vom _?roben Materialismus des
letzten Jahrhunderts, auf der anderen Seite aber durch Drang nach
Wissen und durch Ubereifriges Interesse fir die Psychologie.” Letz-
teres aIIerd,mgS bei den meisten (selbst Fachpsychologen) nur so-
weit als die "Psychologie ohne tiefere naturwissenschaftliche Vor-
kenntnisse begritfen wérden kann. Mit anderen Worten: das Inter-
esse bezieht sich auf eine Seelenkunde, die von der Introspektion
ausgeht, besonders sog. Menschenkenntnis zum Inhalt. hat und
durch dje Volkssprache. dbermittelt wird. Die Beschéfti un? mit
einer solchen Psychologie stellt heute vielfach eine Art Ersafz fir
den entschwundenen oder geschwéchten kirchlichen Glauben dar,
Das moderne, psychologischie Interesse ist haufig verbunden mit
Suche nach einer besonders auch das Gemit beffiedigenden Welt-
anschauung, nach einer neuen rellt};_iosen Orientierung, die Erbau-
u_nﬁ, Trost, Winke fir persénliches Handeln bringt, und der womdg-
lich innerhalb einer Gemeinschaft gepflegt werden kann (Buber,
Holzapfel u.a.), So stehen sich Wissen um die Welt und Glauben
einander gegentber und streiten auch bei Menschen, die die Fort-
schritte der'Naturwissenschaften eifrig verfolgen und sich auf der
Hohe des naturwissenschaftlichen Wissens wahnen, um die Vor-
macht; denn die Forderungen des Gemutes und der Gefihlswelt
bleiben natiirlich selbst bei“den geiibtesten Denkern unausrottbar.
Die beziglichen Triebkrafte haben indessen ihre eigene Logik,
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und sie bilden —in die Welt der Orientierung umgesetzt —die Basis
des Glaubens. . . o _

Der Glaube ist die gesetzm@Rige urspringliche (genetisch alte) Form
geistiger Operationen und |duft sogar der Bildung der Sprache
voraus (wortlose_Form der kausalen” Zusammenhange). Die affek-
tive Kraft des Glaubens_ ist meist starker als diejenige, die das
Wissen resp. die Orientierung entfaltet. Der Glaubé, selbst in
seiner primitivsten (mfa_ntllen% Form (Vermutung, Ahnung%_wt
bei keinem noch so 8eblldeten Menschen (Wissenschaftler, Philo-
soph) zu vernichten, denn er bezieht seine Kraft aus der Welt der
Urinstinkte resp. aus den Hormeterien, diesen Hutern unseres per-
sénlichen Gedeihens, Durch die traditionelle Sprache (Unterweisung
und Suggestion) und die formale Folgerichtigkeit unserer ge|st|?en
Operationen wird der Glaube (auch der rehElose) aufhahere Stuten
und fertige Lehren (Dogmen) gebracht. In_Form naher begriindeter
Lehren Wird er oft zum Integrierenden Bestandteil wissenschaft-
licher Farschung in Gestalt von gelehrt klingenden. Theorien, meist
ohne seine afféktive Kraft zu Verlieren (,feste Uberzeugung®)l
Und wo der nichternste und ernsteste Denker der Meinung ist,
dem Glauben —der agglutinierten Kausalitat _—entscﬂhlugfen Zu
konnen, dort schleicht er sich still durch ein Hinterpfdrtchen ein
(sobald die Affektivitét lebhafter erwacht). bezieht sich indessen
manchmal nur auf andere Objekte und Verhaltnisse, doch kann er
seinem Inhalte nach recht arm sein. Merkwirdigerweise gehort_es
nicht zu den Seltenheiten, dal naturwissenschaftliche Bildung sich
wohl vertragt mit Mystik, Metapsychologie, Okkultismus, Theo-
sophie, Telepathie, di¢ von einzelngn Natdrforschern mit logischer
Scharfe und' affektiver Kraft verteidigt werden, (Ahnungen,”Win-
sche, Befirchtungen etc., welche dig Kausalitat sich™ dienstbar
machen: a%glutlmerte_ Kausalitdt). Und man wird selbst bei an-
gesehenen Gelehrten hiswejlen gewahr, daR beim ?Ie|chen Individu-
um (nur zeitlich getrennt) je nach momentaner Affektlage (momen-
tane Erlebnisse) Und duferen Umsténden krftige Pendelbewegqun-
en, Hin- und Herschwanken zwischen philosophischem Deniken
?Erkenntmstheorle), materialistischer Orientierung, oder naivem
kirchlichen ‘und_ anderen Glauben, verbunden mit starkem Be-
durfnis nach religioser Erbauung Vorkommen resp. unvermittelt
1 Die sogenannte , feste Uberzeugurﬁ“ kann definiert werden als eine durch Wissensliicken

unterbroghene Kette logisch korre geghederter Gedankenreihen, bei denen die Liicken
durch stille positive odér negative Wunsche ausgefullt werden.
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in Erscheinung tretenl KoII|S|onen zwischen Welt der Erkenntnis,
den personlichen B eeren resp. Interessen und der Hingebung, an
das |I$lrel| |oser|ns mkteNSdplcheund ah |Iﬁhe Schwankun?en d.h.
Bewegu gert in inneren Widerspruchen (ohne inere Einsicht, un-
bewuft) sind bekanntlich selbst ber Hochgebildeten —bejspiels I
weise In Zeiten politischer und rehgmser oder wirtschaftlicher
Kamﬁfe oder In P%noden des Wer ens um die G unst des anderen
(eschlechtes —zu beobachten und %e aren zum ro en Teil In das
(eblet eines Abhaus derGesntun(iu Bildung aut primitive Stufen
(Zertall oder Auflosung in infantile Bausteine und stucke) Hierbel
ist den Einflissen_von politischen Rednern, Prediger,” Weltver-
?esserern aller Art Raum ge eben, d|edurchgIanzendeD|a1ekt|kéraf-
inierten Gebrauch der agg ut|n|erten Kausalitat unter Anwen ung
von Mefap h$rn B|Idefr] RﬂemhenallerArtg den Zuho[ertempor
sugqestlvge an%enne men assensulggestlo und Einze sugges ion).
fifliches geschient auch dyrch fesse, und auf mediziischem
Gebiete finden sich nur wenige Vertreter (sowohl unter den IE)rakn-
schen Arzten als den Klinikern), die sich der Suggesno resp
Uberzeu%un gskraft bloder Reklame entziehen kgnnen (Ph arma 0-
e, andere therapeutische Prozeduren). Und das Merkwurdigste
dabe ist, daB die meisten Op ferderSu’ggesnon sich des suggestiven
Einflusses g(?r nicht Fewuf&t sind oder diesen estJelten
Wenn wir Quellen nachgehen (Exploration der Psyche, in-
timere Auss rache? aus denen die nd;er der Fla ege fese Uber
zeuqung, eigene Erfahrung etc, sege en Meinungen und Grund-
sitze —auch bei Gebildeten (Gestinden und Neurotikern) —jhren
wanren Ursprung nenmen, so faIIt es uns nicht schwer —nchﬂg
Emstellung voralisgesetzt —ganz bestimmte und. aus verschieden
Zeitperioden stammende suggestive Einflusse, Ubertragungen von
komplizierten. Gedankennetzen, Phrasen etc. ynd daraus aufge-
baute und weiterentwickelte . eigene® Ideen und SOR %ute Grunde
Zu engdecken (suggesnve agqlunmerte Kausal |t%tg liches kann
man 0brigens, dar ufPefuhr an sich selbst begbachten. Djese Vor-
gange hangen namentfich damit zusammen, daf die infantile Form

]]Kostllch |er gine Ans| |eIu|neg Shakesgeares auf solche Verhaltnisse in ,Liebesleid und
ust”, Er 1aBt an eine ﬁte dMana o sch
orheit der Narren ist. minder scharf gepragt
AT e|t 'ﬁle im weisen Ma nsm[wqrp g
Dergn aL faft des Witzes thm nutzen,
Aut Scharfsinn semne Albern elt 2u stiitzen!™
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der Kausalitat Sbesonders Schliisse nach dem Beispiel ﬁosthoc ergo
propter hoc) unbewuRt selbst beim Gebildetsten sich einschleicht
und daR die’agglutinierte Kausalitat bei jeder emotionellen Regung
die Ideenwelt Unter |hre Herrschaft br|n%t Besonders emfluf&remh
Ja bis In die Einzelheiten der sogenannten Uberzeugung bestim-
mend, ist die suggestive Macht, dié von ge|stl’g Uberlegenen sozial
Hohergestellten, gegentiber anderen, namentlic Junﬂger n vonjenen
abhangigen Individuen ausgeht voraus?esetzt zwischen 1hnen
eine gewmsegute Einstellungbesteht, Aufsolchem Iatent suggestwen
Wege schleichen S|chnlchtnurfem%eUrteleun Lehren, Phrasen
gormal folgerichtige DenkoRerano en ohne Onﬁlnahtat seitens
8s Tragers Geschmacksric tungven sondern auch entstellte, Tat-
sachenreihen, der Personlichkeit von Haus aus fremde Manieren,

Verhaltungsarten ein und dricken —eventuell nur temporar —hren
tem el dem Charakter des Individuums auf. Solche dem Trdger
oft unbekannten und latent event. unerwiinsghten ge|st||gen Frentd-

korper Suggesnong erzeu%en mchtselten Un3|cherhe|t atlosigkeit
neben sch ster U erzeugun bringen 1hn in seelisches
Abhangigkeitsverhaltnis (Horigkeit), zy geW|ssen Menschen (wenig-
stens I bestimmien R|chtungen Einflulréichen), wenn auch emg

rar, d, h. bis zur Losung des uggestlven Bannes worauf dann meist
verspétete Einsicht und KorréKtur —bisweilen mit Beschamung —

Mherher gehrende Erscheinungen %nd nicht nur der megmnlschen
Psychologie (besonders seit dem néhern Bekanntwerden der Sugges-
tion und des dypnotlsmus sondern auch der Volkspsychalogie, der
Rechtskunde, der Padagoglk (bes. denPrakUkern)Iangstbekanntund
Werden oft|m all ememen ganz r|cht|9 beurtellt; sie sind aber hjolo-
ISCh LPS ch oo |sc nochwe %studwr und i ihrem Wesen und ihrer
edeut F hnoch wenig vErstanden. Man hebtsie In extremen (an
dle Pathologle grenzenden) Fallen hervor bemerks aber nicht, dal
sojche Eingebungen resg eistige. Ub ertra ungen (Mode, Sitte, Ge-
schmack, ?Imketc | hrv riabl (irh [tniS unsere normale
ge|st|ge Wetdurchsetzen und so as tag |che Brot® der Volker-
R/? yehologie bilden.Verm ttelt werden sojché ,in antllen psychischen
anifestationen und Inhalte bekanntlich durch die Symbolik, ﬁe
e|gnete Handlungen, vor allem aber durch die artlkuherte SErac
d da muB mit Nachdruck daran erinnert werden, d u?
?estlonen In jeder, besonders m stischer Form Elaubgn und Ve
rauen) den wesentlichsten Ker der arztlichen Behandlung bilden
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und daR die Psychotherapie (natirlich auch die PsYchoanaIyse) ohne
pnmar bald auf die Instmktwelt bald auf die Welt der Orientierung
und Kausa |tat %enc htetes ver bales Werkzeug fast wirkungs|os ist.
Mit Rucksicht auf watlg? Bedeutung u diolle die das \Vort
In Verpindung mit anderen arfektiven Ausdruc sbewegun%en bel
er arztlichen Behandlung und ganz hesonders bei der Symptomato-
0gie der stene s |eIt wirg™es nicht uberflussg sein, unseregq
cho og|s en Wo tschatz eine angemessene EroTterung zu wi

2 Unser psychologischer und philosophischer Wortschatz
(|n derTagespsychoIog|e und 1 der Neurosenlehre resp. Psychiatrie)

Die im menschlichen Verkenr gebrauchlichen Worte sind hekannt-
Ilch,,(sjchematlsche Laﬁjtzemhen —, Verkehrsminzen®,— kinetische
Melodien® fir Symbole: sie sind Ausdrucksmlttel fur Objekte, Zu-
stande, Beziehurigen und weitere Ablertungen (,A erzeptlonen i
Sinne Stemthalsz aus solchenl Zu Satzen ge?he ert E(und eventyell
schon fursich) stellen sie Abkurzungen unserer Gedanken gbesonders
begehrenden oder ablehnenden res einschrankenden Inhaltes) dar
SIg sind aber niemals djese selbst.

Wo die Wo[]te sich auf onkr%te d. h. ufBetatlﬁungMder innes-
organe (Wahmehmungen) sich stitzende, von. allen “Menschen_in
annahernd gleicher Weise falbare und von jedermann sinnlich
nachzuprifende, d. h. rdumliche Qbjekte sich be2|ehen oder wo s
sich um rein formale Zusammenhan?e resp. e2|ehun(|;]en (rhyth-
misch organisierte Vorgange im Zentralnervensystem) Randelt; da
driickt das Wort eigeng Gedanken und Gedank nverindungen an-
nahernd richtig aus. D sind Wid er%pruc e, Verwechslungen, Mif-
verstandnisse Del Gebl etemmtagl nVerkehr o er|nderW|ssen
schatt selten, jedenfalls ohne praktische Bedeutuntg

Ganz anders verhalt_es sich dagegen mit Bezug auf verbale Wieder-
?abe von seelischen Zustanden {Gefuhlsinhalt) und begrittlichen Ab-
eﬂungen aus solchen (Manifestwerden der’Noohormeterien), mit
anderén Worten von seelischen Inhalten, die in personlichen Erleb-
nissen in der Erziehung und Unterweisung, in Milieueinflussen (be-

1 Es darf folgende genetisch streng organisierte Stufenleiter der Sprachbildung auf estellt
werden: ro egArmfek ausdruckeund%t ? rimitive |ent|erun szg ?1 rota1 cgra tﬁ

rRlsatlfsnSheunn Meri aéﬁpe% ﬁ)rtzla rtllei)nne WVers%r% ?zung ?elcr}]arrtq : sﬂassec%w alting in Ielc

art| er Auffassungsvorgange), Bildung von zum Teil adswechse aren Engrammen, Aushau
[1 tgerze;tmven dv n ﬁ]ressn{(en Laut- und Klangkomponenten (artfkulierte Sprache),
t Satzformen und Gra

mal
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sonders in friher Kinderzeit) wurzeln: Skala personlicher vitaler
Werte. Da prasentieren sich ‘die ublichen ayf die personlichen Ge-
filhlsinhalte an%ewendete Bezeichnungen, als leicht zerbrechliche
Vehikel, als rohe Bestandteile inhaltSreicher Gefuhlstormen und
an?emessene,r Begriffe (ﬁ,kursuns,mhere,Wertpaplere“e). Selbst Im
ublichen sozialen™Verkehr, wo eine weﬂgehendg Heg nseitige An-
R/?_ssung an verwandte Geflihlswerte und Begrun UV\F n bel unseren
fitmenschen vorhanden_ist (Ausschle|fun% der ,0rtb,edeu,tu,ng1,
sind MiRverstandnisse, Einschrankungen (Unmadglichkeit original-
getreuer Wledergabe der Memurg]g) nicht zu vermeiden, Fir den
%Jnabsehbaren R&ichtum an wandelbaren Gefiihls- und Gedanken-
ormen —gewaltige Stufenleiter der ausgelosten, bedingt gelosten
und ungelosten Gefihlskollisionen, aus™ihnen hervorgeg n%gnen
Ko i et S
Uns bpekannthc% nur ein ré’ch? bes,c%mdenesgVOkab8Ia_r|um zur Ver-
Tlgung, das den momentanen Gefunls- und Gedankeninhalt des sich
Aussprechenden kaum ganz originalgetreu wiedergeben kann. ,Ich
findekeine Worte, um meine innére Bewegung ausztidriicken” u. drg.
ISt eine sehr banale, aber nyr zu, oft wiedérkehrende Phrase. Die
affektbeladenen Gedanken $personllchen ‘Gefiihle, besonders des
Neurotikers) werden vom Pa tner_ﬁev_vohnllch nur dann #_und selbst
dann bedingt) einigermaRen ubereinstimmend mit dem Qriginale des
Sgrechers und als echte aufgefalt, wenn zwischen den Diskutieren-
denvonvornhereingutes Emvernehmen_&rlchtlgﬂe_E|_nstelIungJ herrscht
un_ddlegebrauchtenWorted,urchbeglel ende Mimik, Gebarden, Stim-
mittel €tc. angemessen erganzt werden und vor allem, wenn sie
durch weitere r,lauterunrg n, eventuell Poehsche,Ver leiche, Meta-
phern, neue Begrindunger und Wiederholungen naher prazisiert wer-
denl Aber auch dannnoch bleiben (wenn das subjektive Gefihls-
ge_danke_nlnventar resp. die personliche Or?a_msa,tlon der Instinktwelt
el den sich Unterhaltenden eine recht ungfeiche ist) Irrtiimer, falsche
Deutungen resp. Milverstandnisse aller ATt (aneinander Vorbeireden,

1 Nun, wa_sgas Wort verbricht, kann das Wort {a im eigenen Munde und auch im Munde
nderer wieder g¥1machen" lF,eHchn\gu . Aussprache); mit anderen Worten: die SPra%he
irgt vY,em stens LLI‘ d(ﬁn taglichen Verkehr ein wirksames Korrektiv in S'ﬁh- Maﬂ st bel
er tblichén unverbindlichen Konversation (mit Aftekt beladene, Personliches enthaltende
esprafhgg ewohnl’%ch zufrieden, wenn man_die Verstan_dqun@ it dem P_art[]er mIIlF]|S
ervu ari Sprache una der diese unterstutzend?n _Mhmk n Snmrrlmnten erreicht,
Die begrir |cheg Wurﬁeln er gebrauchten psychologischen Ausdricke 1alt man hierbel
aus gufen Griinden auler Spiel.
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Streit) noch oft genug zuriick, und eine restlose Ubereinstimmung
(gegenseitige Uberzeugung und Einigung) wird nicht erreicht.

Die menschliche Spache hat sich bekanntlich unter Einflu der Kultur
sehrvervollkommnet, sie hat Giber die gangbaren Ausdriicke fiir einen
einfachen Gedankenaustausch (Begehren, Ablehnungen, Verstandi-
gung etc.) hinaus zu hochwertigen, logisch strenger aufgebauten
Gedankenformen, ja zu wissenschaftlichen (auch medizinischen)
Begriffen ihren Weg gefunden. Wenn sie auch um neue Ausdriicke
und auch Satzformen gewaltig bereichert wurde, so hat sie auf der
anderen Seite wiederum —z. B. durch Ubernahme und willkirlichen
Gebrauch alter Volksausdriicke —mitunter in recht verschiedenem
Sinne an Klarheit und Prézision EinbufRe erlitten.

Dies gilt nicht nur fur die Gesetzgebung, das Recht, fiir die Politik,
die Religion, die Moral, sondern auch fiir die Sprache am Krankenbett
und in der medizinischen Psychologie. Die bezlglichen Fassungen
des Gedankeninhaltes lassen mit Bezug auf logische Folgerichtigkeit
ja meist nichts zu wiinschen brig, der innere Sinn oft der wichtig-
sten medizinischen Ausdriicke entbehrt aber einer scharfen begriff-
lichen (fir alle Beteiligten verbindlichen) Grundlage und bleibt in
der Praxis (Psychiatrie, gerichtliche Medizin) trotz glanzender
dialektischer Mittel des Autors (dem Zuhdrer einschmeichelnde
Form) oft recht dunkel, resp. mehrdeutig. Hier feiert die soge-
nannte agglutinierte Kausalitat wahre Triumphe.

*

Das Wort als Lautgebilde ist neurodynamisch (chronogene Lokali-
sation), etwas Festgeprégtes, in seiner Bedeutung aber —wenigstens
was affektiv beladene und mit Gegenwarts- und Vergangenheits-
kausalitit ausgestattete psychische Zustdnde, Abstrakta aller Art
anbetrifft - wie bereits betont wurde, etwas recht Wandelbares,
durch Zeit, Umstande, personliche Faktoren (anerzogenes Sprach-
gefiihl) durchaus Verschiebbares und Abnutzbares. Zwischen einer-
seits Wort und Gedanken, Originalgefuhlen, Handlungen etc. ander-
seits liegt - bei der relativen Armut an scharfer fallbaren begriff-
lichen Abgrenzungen auf diesem Gebiet —eine grofe, psycho-
logisch wenig verstandene Welt. Im taglichen Verkehr werden oft
die ndmlichen Gedanken resp. Dinge selbst von sprachlich Gebilde-
ten durch recht verschiedene Worte ausgedriickt, und umgekehrt:
die gleichen Worte werden zu verschiedenen Zeiten und je nach
Umsténden (Einstellung, gefiihlsbetonte Beizworte) selbst von der
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%Iemhen Person in verschiedenem Sinne aufogefafit resp. %edeutet.
adurch entsteht selbst ber Gesunden (von dem Verkehr der Neu-
rotiker mit dem Arzte nicht zu reden) ein peinliches. Hinundher-
reden, wo in Wirklichkeit bisweilen béinahe das Namliche gemeint

wird. — o

Die P_sycholo%en resp. Psychiater jeder Zeitperigde machen natiir-
lich dié begrifflichen WandlunFen mit Bezug,auf die verschiedenen
Ausdriicke™ ihres Gebietes (Sinnes- una ffe_ktwertverschlebun?)
oft, ohne es zu merken, mit. Manche halten sich an alte gelehrte
Traditionen, manche (wie z. B, Bleuler) mehr an tief eingewurzelte
Volksausdriicke, deren Sinn sie willkirlich, nach Zweck und per-
sonlichem Bedurfnis und Spracth,efuhI modeln. Solche Sinnver-
schiebungen (unter kollektiver Einfunlung ber den Beteiligten
finden besonders durch die Presse (zumal be erre?ten Diskussionen
Nachahmung und Verbreltunq (Modeausgrucke) Tn weiten Kreisen,
natlrlich adch in den Schulen. Die akademjschen Philosophen
machen von solchen Anpassungen vollends keine Ausnahme, und
es Ist manchmal belustulgend Zusehen, wie sieim Ge[sTPra,ch mithegriffs-
schwachen, ungewonnlichen oder sonst in anderem Sinne gebrauch-
lichen Bezeichnungen operieren, mit Worten, die sie nur durch
Umschreibungen mit ahermals _beqnffsarmen Ausdriicken verdeut-
lichen konnenl. Diskussionen mit Ig@memen mehr per exclusionem
gesuchtenﬂ und gepragten, mehr getuhlten als durchdachten, ver-
tandesma_mg 2\l erfaSsenden Ausdricken setzen sich bekanntlich
unter PhiloSophen seit %a_hrhunderten_fort. Die Arzte (Psy-
chiater und Neurglogen) leisten den Philosophen blinde Gefolg-
schaft, entlehnen thnen nach Belieben Ausdricke, wenden sie auf
threm ganz anders auf%ebauten GeDlete an, statt aus ihrer natur-
wissenschaftlichen Beopachtungswelt neue belgnffhche Abgrenzun-
en _v?]rzunehmen und dafir “bestimmte, al_ge.mem v?rbmdhche
ezeichnungen zu wahlen. Vorlaufig leben wir Arzte allerdings in
einer Periode, wo eine Befreiung, ein Unabhangigwerden von der
Schul1psychoI02|e g}dw_. ? eine Iange geschichtlichie Vergangenheit
hat) fast ebenso unmoglich 1st wig von der viel tiefer wurzelnden

1 Ein Muster solcher Definitionen bildet der Satz: ,Das Wesen eingr Sache ist die ihr eigen-
timlich .achv%r.h tliche Besthmmthe t, In der ehc."em Satz, in dem astsjede Wort |r£1e
ganze,P llosophie hinter swp at. Oder. ,Bewultsein Ist, waa als Erlebnis in der Bew,,th t-
einseineit prasent |?]t. Un Iarg,,,n r von den Autoren resp. den Wortpr erﬂ etwas naher
verstandene p |I080E ische Ausdricke sind: Washeit, Akz J)t Selbst ge ennelt, Besonde-
rung, aber auc etﬂlt, Phanometno ogle, Wo Igng und einé Relhe andgrer Bezeichnungen,
die “Husserl, Reyer, Klages u.a. fortg rau

setzt gebrauchten.
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Volkspsychologie. Wir Arzte sollten aber haufiger, als es geschieht,
daran denken, daf auch wir oft mit rohen Wortschemata arbeiten
und daB es mit einer begrifflichen Kldrung der meisten psychologi-
schen Bez_elqhnun%en bel uns recht dirftig bestellt ist. ,
Einige Beispiele iber die Unzulénglichkeit'der Nomenklatur in der
Psyc olo[s;le dirften hier gerade” mit Beriicksichtigung auf die
spatere Darstellung neurotiScher resp. h%/,sterl_scher rscheinungen
am Platze sein. Was ist beispielsweise subjektiv? Was Trieb? Was
Wille? Was Materie? Was Rellgl_o_n? —Worte, mit denen wir in der
Praxis taglich und in durch Tragition gehellq%t_en Phrasen operieren,
die ja sicher fir eine notdirftige gefuhlsméRige Verstdndigung im
tdglichen Verkehr genlgen, wissenschaftlich (in"der Philosophie und
Psychologie) aber schwach begriindete Schemata, nur dunkle Wort-
symbole darstellen, o o

ehmen wir den Ausdruck ,subjektiv® resp. ,sub%ektlver Faktor”,
C. G Ju,nﬂld_eflmert ihn als jene p(s)yc,h Iogls he Aktion oder R%aktlon
welche sich mit der Emwwkuné des Objekte3 zu_einem neuen Jathestand
verschmilzt* usw. Ich frage mich, was Ist mit dieser Umschreibung mehr
ggﬁeragit,e%ls lz/évlas Jeder aus “dem taglichen Verkehr weiR oder ahnlich um-

n’
Der klar mpbereits etwas hiologisch eingestellte KopfH, Jackson, driickt
sich vors?cHtiger aus: ,,Sub'ektbevx?uf&tsein %ei BewuBtsgin des Selbst (Tauto-
Iog|e), es ist nur aus dem. Aufhoren wahrnehmbar, veranderlich, es Ist
Gewahrwerden unserer Existenz, es ser tiefer als Erkenntnjs, sei repra-
?ennert im. _Or%anlsmus haupts%chhch sensibler Natur, aber reich™ an
est organisierten  Wechselbeziehungen. Dem subdektjven BewuRtsein
stehe das Obejektbewufﬁtseln eT%eBu er, das Bewufstsein realer Massen,
der Dm,ge, die an sich hart, gefarpt usw. sind.”

Auch digse Umschreibung ist T0r den hiologischen Psychologen sozusaPen
wertlos, denn sie driickt™genetisch lgraumllch und zeﬂhch& resp. stofflich
Sl,ebendes Protoglﬁsma wenig aus und %eht von den unfabaren Verhalt-
Issen (les Erwachsenén gl_chps che) aus. In der Neurologie kommt man
aber mit solchen Umschreibungen richt weiter. _ _

Die Philosophen (auch die modernen) konstruieren meist mit be-
griffsarmen Worten ElmaglnatlonL Vernunft, Wille, sensorielle und
imagindre Gefihle, Evidénz, Religion etc.) in Anlehnung an alte
Autoren ganze Systeme, die |O(IIISC einwandfrei sind, in Wirklich-
keit abernichts anderes sind als Protokolle ihrer eigenen begrenzten
psychischen Prozesse. Streng genommen sind solche nur fir Sie per-
sonlich und ihre Anhénger {gleicher philosophischer Ausbildung)
gliltig, fir mental anders organisierte und geschulte Menschen sind
Sie micht verbindlich und werden haufig dbgelehnt.

1 ,Psychologische Typen®, 1928,
402



Die Definitionen mancher in PhI|OSOPhISChen Diskussionen ta?hchMg
brauchter Ausdriicke haben. oft eine lange Geschichte hinter sich. Man
durch%ehe emfach d|e manmgfa% en ph|Ios |}T)]hlschen Saysteme en ver-
angenen Jahrhunderten und besonders 1m 18, Jahrhundert

ousseau Hume, Condillac, Descartes, Leibniz, Holbach, Hegel, Kant,
chopenhauer u. aJ und verglemhe sie mit denen in unserer Zeit, wo die
Memungen iber die glel hen Be(fnffe und_Bgzeichnungen noch recht
au?em dergenen. Ist € aber moglich, eine Definition resp. eine ganz zu-
treffende, Erklarung von Ausdriickenzu geben unterAnwendun?von orten,
die begrifflich ihrerseits nicht ekI%rt smd un%smh ayf eine seelische SE)hare
beziehen, die erkenntnisthearetisch sich uberhaupt nicht fassen [at? Sicher
nicht, Beispielsweise Ist es Interessant, sich daran zu erinnern, welche ver-
schiedene Auslegung dem Worte Rehﬂmn %egeben wird resp. wure
schleiermacher sdgt: ,,Dle Phllosoph|e at mit der Rehglon gemein das
Wlssen von Gott. Keiner kann rel |%|os?]e|no hne Ph |osc>Bn Demge%enu er
bemerkt Schoepenhauer ,Die Phil SOP ie muf&te den e%nffGottes oraus-
setzen den si %T nach ort%? gpew nnen oder verwerfe und weiter:
JKemer, der religios ist 9 zurPhlloso hie, und kemer der wirklich
Ehllosopmert ist religios; er

aycht kein angelband In’ Wirklichkejt
onnen beide recht habenGJe nachdem wie 5|e jch zum Prfblem des reli-
gl0sen Glaubens stellen. Gott, Hingebung an das All, religioses Gefuhl
werden weng ? acht als gDefuhIt mne&llch grschaut Eine. Um(I:] H Fg
jeder Kausalitat %al er Ideen) Deim Erwecktwerden jener geistigen Mhalt
Ist aIIerdlngseben 0 weni mogllchwmAufsteIIun% h|I050P |scherTheor|en
ohne entsprechende Getunlswerte. Eine ernsth| senscémc e Diskussion
daruber, was Religion Glauben etc. In Wirklichkeit sind, |aRt sich meines
Erachtens nur auf biologischer Basis fuhren. Ausgangspunkt: Instmktwelt
vitale Werte, Geschicht& unserer Kausalitat und Onentlerun% biologische
Psycholv(\;/e in engsterBeuehung zum lebenden Pr?toPIasma ch daruber
spater nier von Religjon esathurde ? tIn ahnlicher Weise von
Mystik, Welt, Bewultsejn, Wissenschatt, Wahrheit (von Gott, Heiligtum, Ver-
br chen, Zurechnungstahigkeit,  Genie_nicht zy_ sprechen). Nicht "zwei
selbst gleichwertig und in %Ie?her ScBuIe géb!)ldete?] Meénschen h?(ben
enau ( erelnstlm ende Vordtellungen beim “Gebrauc Aener F strakten
usdriicke, und gemeinsame Auffassungen sind nur dann_moghch, wepn
der Glaube und dje Affektivitat die Menschen zu einer seelischen Gemein-
schaft (harmonische Einstellung) vereinigen.
Die Verschiedenheit der Sinndeutung der mannigfachen philosophi-
schen, psychologischen, auch juristischen Ausdricke von Person zu
Person und von Fall zu Fall ist wohl hauptsachlich darauf zuriick-
zufihren, daB die in Frage stehenden Worte - Abstrakta —un-
bemerkt beladen sind mit personlichen Reaktionen auf eindrucks-
volle Vorerlebnisse, Erziehung, Schule, Geschichte etc.! Der feinere
Sinn eines Wortes, sofern ein personlicher Gefiihlswert in dieses
einigermalen eingeflochten ist schwankt von Individuum zu
Individuum, auch dann, wenn die Ausdricke einen scheinbar rein
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sachlichen und objektiv reflektierenden Charakter tragen. Dig in
|etztere eingeflochtenen, wenn auch mitunter nur minimalen affek-
tiven Komponenten lassen sich aber begrifflich nicht scharfer oder
nur biologisch wiedergeben.

Die Gefihle werden erlebt und kénnen nicht , definiert" werden.

Die Gefihle werden ,erlebt (Inhalt der Ichpsycheg, sie_lassen sich
aber erkenntnistheorefisch, d.h. durch die Welt der mpfindung und
der formalen Kausaljtat in fester greifbare objektive Faktorennicht
feiner zergliedern (gleichsam ,photographierén®). DaR bei der tég-
lichen Diskussion Vor allem Uber. mge_welche die Religion, die
Politik,_das Recht beriihren und die aut die konventionellen begriff-
lichen Elemente resp. aufkorrespondigrende Wortel aufgebaut sind
beieiner Diskussion, wo aufBasis des Glaubens und der dirch Unter-
weisyng eingepflanzten Lehrenund Dogmen die sichere Bedeutung der
Bezeichinungen individuellen, von Schule zu Schule variierenden
Schwankungen unterworfen ist —Milverstandnissen und Wider-
sprichen Tar und Tor ?eoffnet ist (besonders bei wenig disziplinier-
tem Gebrauch der Worte, selbst, wenn Gleiches oder Vérwandtes ge-
meint ist), das istja (brigens eine banale Tatsache. ES_ist aber gut,
hierauf aen Finger zu Ieg_en. Manche inallgemeinverbreitete Phrasen
gehillte Lehrenerzielendie gewiinschtenWirkungen aufdie Gedanken-
welt und haben angemessene affektive Einstellung zur Folge bei Zu-
hdrern, wenn diese bereits Gesinnungsgenossen des Redners sind. Sie
rufen aber sofort Oppaosition resp, entgegengesetzte Auslegungen her-
vor bei anders geschulten und orientigrten Kopfen, trotz &ller dialek-
tischen Bemihungen des Redners.2 Daher scheitert auch —wie die
Geschichte des menschlichen Gedankens lehrt —eine fir alle (Ge-
bildete und Ungebildete) gleiche resp. verbindliche Welt- und

1 Worte wie z. B. Laster, Tagend, Frommigkeit, Ewigkeit, Geist, Wille etc. _

2 Ist zwischen den diskutierenden Partnern auch auf politischem Gebiet guter affektiver
Rapport resB. Verstandniswille vorhanden, dann reicht die ubliche juristisch %efarite Volks-
sprache, verounden mit der entsprechenden liberzeugenden Mimik, gewohnlich aus, um den
weck der Aussprache, die genugende Verstindigung zu erreichen (_u’%; esnon&. Der Partner
erganzt wohlwollend eventuelle” Unklarheiten gnd“Licken und zieht aus dem gesamten
Benehmen der sprechenden Persénlichkeit die ihm_einleuchtenden resH. passenden’ Schluf-
folgerungen. Im um?ekehrten Falle (ekklitische Einstellung, Verdacht, Zweifel etc.) aber
werden alle Unklarnelten und Mangel Verbaler Ausdriicke zu”Ungunsten’des Partners, d.h.
gegen thn aufgefalit, und Milverstandnisse sind da selbst durchlange und logisch tadellos
abgefalte Worte nicht ZH besem%en. Dies gilt, bekanntlich fr den Verkehr in Zeiten politi-
sc&er oder r_el|%| ser Hochspannung, naturlich aber auch in ruhigen Zeiten, wenn die Gegner
scharf aufeinanderplatzen.
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Lebensanschauung resp.. Religion. Dies béngt weniger an der Ver-
schiedenheit der Volkssitten und der Pflege hGherer oder niederer
vitaler Werte bei den einzelnen Menschen und Menschen rup Ren
Nationen), als an der Unvollkommenheit des psyc oo ischen
prachschatzes resp. Ungenauigkeit (Nachlassigkeit) im Gebrauch
des Vokabulariums fuer Kchlsche Begriffe.

Abernlchtnurbel er Dis ussmnm|t|nderPh|Iosoph|eund Schul-
Bsyc ologie ,eingebirgerten® Ausdricken, (iber deren. Sinn_ und
edeuturig_die Vertreter der betreffenden Gebiete sich bis zu einem
gewissen “Grade noch verstandigen konnen, sondern auch auf
medizinischem und vor aIIem psychiatrischem Gebiete, auf welchem
die Herren Je nach Ausbildung Und Geschmack sich bald der philo-
sophischen R/ache bald der Volkssprache (in der Klinik) bedienen,
erheben sich erstandn|sschW|er|gke|ten (besonders wenn dabel der
,Faktor Zeit" vernachlassigt wird) b|szurVerW|rrunF ([Man denke
an die Ausdriicke Dement|a1praecox sterie Ang rieb). Dies
gllt nicht zum geringsten Teil auch fur die Ausdrucksweise der
sychoanalytiker, die oft personlich und wenlg kontrolhert be-
obachtete. (manchmal aIerdlrE]gs zutreffend e? psychologische Zu-
sammenhange bel emzelnen atienten verallgemeinern, die alte,
zum Teil schon in den Volkssprichwértern ausgedruckte begriff-
ich roh angedeutete psychische. Abgrenzungen mit Worten be
Iegen die friher einen ‘arideren Sinn Ratten, oder wenn sie miftels
Metaphern (,Analerotik®, , Flottieren der Triebe® etc.; Freud), wiesie
in_der Dichtung Gblich Sind, thre Auffassung zu’ verdedtlichen
suchen und dabei der Geschichte der Funktion und der biologischen

Kausalitat vorsichtig ausweichen.

men wir als els eId edem eldufige de inneren Sl eaber
*h rl)] Zle un Ver aInlssengau% grdent tbe r| q(
eutsc eWort Llebe as die Freud se eL| 1do in SIC sc ennen
iebe u enEt n resp. zum Kipd, zu_Personen de anderen Gesc echtes
se ue ¢ Liebe a er Absty ngen zu G nossen un Freunden zur Natur,
estimmten Genu mlte Liebe zum Vatera%e 2ur Mensch-
e|t z Gottetc H|er tessm mdessen hauptsach Ic |emensc
I|fhe bewulte) Liebe, gmne er Libjdo wird der bezi |c elB
fh elti ub%rtra en auff em ewu[&tselr] Ht(zo?enﬁ aber 0
?le ertg treipende Krafte in der Personlic eic ze| aber
den Organismuys, sowelt es 3|c ler um Stre en nac un resg
Vereml u ([; mit dem Ob e kt han etI Aus? ryck L|e egrif |c
wet gea wir mcht r me hlic astuer ﬁ ern ch noch
ildgisch, er fihrt n usswn u weltg enden euéungen
( |puskomplex Analerotlk Namsswmus) Das Wort Llebe wird atich
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des alb OEIH] ﬁergleden oder pur hn besonderem Sinn O(sexuelle L|eB

ﬁ raucht. In.ta ﬂhc en Ge prac en er asV(Yort L\}e
b“?nntc ugn |e sexuellen S uauemge n auf |ga%rs§% hVer:
fﬁ %tmg Eg %gegm twrljrﬁ g\}) %cﬁt Wir ? c%b m
fm%tlﬂun des eltlc OJ er kausalen”Verha thSGEé j]ﬁ
og|s %sm tspun eaua arf - ganz allgemein - die wib t
[0en Q. iatand echme 'SPSén%”Eq%%r rﬁeé} Konkteten pder ab aergltr?k
F} ekt K|I53|s unb V\/%e%; w &ere scharfere bePn che
Inslt e W”l Etﬁmeuand“r e”%'ﬁs mdﬁa ma”fé?taﬁt”c??%%ﬁ e
{ fee b ¢ ﬁmeﬁ i h %meg§%520anéer:
?f'h 1e51§?tseig e?#ér?lggll AC r'nigsmﬁg %rozed %arteetmset anr%%n'@leae’
nach einer temp rare Ingt %uerndea Losung ringt: sie ste It
emen V(%r annq %sgen rOVIS rsacteeszstEanlﬂesu tag?er . ef6rr||e(ﬂ Hg
ﬁivsvaﬂ\%) %en bes &‘b%rg ?am ka ]eﬂ)er auch in e ente? J%Ek

el Sg en nic tﬂU er onfiche
omente % HISSG ISSE e, auch g 9

gm nte —in rvatonsc organge (regulatorrscher
n

ex) —eine bedeutsame
Klisis und Ekklisis auf den verschledenen Niveaus seelischer Lei-
stungen g Synchrone und sukzessive res& alterpierende gegepseitige
Verhaltnisse) stellen. die wesentlichen Kamptfaktoren um’ das mo-
mentane und kunftige Gedeinen. des Or%anlsmus (Verteidigungs-
mlttel& dar. Ihre Wurzeln (biologische Faktoren) lassen sich 1is zu
anz ompImerten Bemehungen der Menschen, der menschlichen
pen, der Nationen zueinander verfolgen; die Sitte, das Recht
olltlk Reljgion. Mit anderen Worten: I|5|s?] gEkkhsw 5ﬁ|e en

so ald sie’ auf d|e Stufe des Bewultseins erhoben werdeh und

1 Beim Ausdruck HaB (Gegenteil von Liebe: Abneigung bis zum Abscheu& kdmen mutatjs
mutandis dieselben be%nffhchen menschlich-biologischen” Abgrenzungen in Betracht, und die
biologisch- phzsmlogm ] KomFonente wire als EKklisis (Abwehr, Abneigung) zu bezeichnen.
Klisis und EKKlisis stinden stets in reziprokem Verhalnis, und bei bestimmten seelischen
Akten und Stromurﬁen (Gefihl sbeladung Bewertung) mifte Auftauchen der Klisis in
einem bestimmten Momente und Richtung automatisch die korrespondierende EkKlisis
unterdriicken und umgekehrt% »antipathische Anastole*); doch wéren_bei verwickelten und
kombinierten seelischen Operationen Kompromisse mannigfacher Art in_ der unmittelbaren
Gegenwarlund im Latenzstadium denkbar. In dem Kampfe um das seelische Glelch?ewmht

um die im Moment begehrten Forderungen des Organismus und der Personlichkeit
wirden je nach Erziehung, |Idung Vorerlebnissen etc. und der Stirke der Gegenwarts-
bedirfnisse die Hormeterien get};en le Noohormeterien (nebst den entsprechenden”Kausali-
tdtsformen) ausgespielt: Kampf der verschiedenen genetischen Phasen und vitalen Werte
um den Sieg bei oder vor inszenierenden Ausdrucksformen und Handlungen.
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menschliche Gefiihle werden, im Zusammenleben der Menschen
auch 1n Gestalt mannigfachster. Kompromisse), zymal wo z, B.
tarkere politische Bewegungen. sich bemerkbar machen, vor allem
auch auf der Ba3|s von sug%estlven Eindricken (eMassenaufregung)
elne %ewa ltige Rolle; und I Solchen aufgeregten Zeiten darf da

oma" des Menschen vorgeht (Innervatjons- und Sekretions-
verhaltnlsse bedingt durch seelische Apsteckung und umgekehrt
durch materjelle edlngun en) unter kejnen Umstanden”unter-
schatzt oder |gnor|ertwerde s handelt sich um zwei verschiedene
Stufen der namlichen Vorgange.

E|n anderes Be]lsplel der Wille.

Frage nach dem, was wir unter Willen, Wollen efc. péycholo
|sch 0 er biologis h U verstehen haben, verdient bei der Dis-
usswn es p O%ISC en Sﬁ)rac schatzes eine hesondere Auf-
merk sam elt on in Hinsicht |e Praxis, Rechtsprechung
Zurec nél gW g keit). Denn es este t zwischen Sinn und Ge-
brauch des Wort8s Wille —einerseits bel FenS I(n%cho 0gen und
Juristen, anderseits ber den Pskjcho I0 8en und Psychiatern —
e|nlfemerkenswerterGegensatz ﬁ chwenn die Arzte mit dem Worte

Willen melst ahnllch wié jene d. h. die Nichtmediziner operieren.

Von den Iache WIOSO h|schn resg schulﬁ ﬁ?ehl?elq m]heﬁn fWeE

Iarunge(n ens ersuchen, | zin efinjere
eraus, .dje sich von den |mt ichen Ver R %|
mschrerbungen von

t1 uplic
Ehennl cnt wes t|c untersc en es smdE es

asre]t egem%w{eet%néqenzfzre:’ﬁn W| Ien k ailtals r(]S%hgrsagn eendﬁ |tten-

ilnn rHer ak t?sc 7 e5|ettn WUnt (?e F \Klnﬁenz He

i F?eé““’a‘%tem ”3 ‘dlrch %rfe“n“ha” sl o Elner, GEIL
ﬁerEew rgn ?rele il en ste und (ye mit g ?en %9
steHun en aue eenstautteetsi rge deurchgdg?l %} il S'nﬁsc &e e|dteers1
W ? 3 Belée/ Ln [nrel%un a nach, eh ra d| ser orte
im tagfichen Verkehr zu asqu a en ie und vo Arz en
%Vﬁ?ﬁ @‘ft‘es A ‘he : ol t%tee” a“ginore'
asse a(tp% nm |cn|ten Ee\ﬁ gs sm‘] (ia nic tum reing olo

as mjt ntrosEl tion ug e n aer [(ettete(;é en |m
rgamsmus voIIstand|g umgangen wird? Jedentalls kann weder der wissen-

T e B e Ay
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schaftlich gebildete Arzt noch der Jurist mit solchen tautologischen Um-
scprel% gn etwas an%an en ( nke awn urose,gBe ehrungs-

NG Iu?] en, Verbrechen, Psyc oar(]e dgenn (ﬁ%b?qo | ompone teﬁs
{Iiena%a%:ﬂ'derwﬁfle éﬁg’héc}lwst%gt{]fede.lnstln tv&ei@ ?a t(%% GI}V(') ?g
esunden bel Jeder Handlung schwer In die Waagschale.

DerWille (im Sinne, wie dieses Wort taglich gebraucht wird) ist eine
P_arerototo einerhachstverwickelten Re|hevonwesens_unﬂlelchen
Dinge _derenv\)_ede eine_besondere Fragestellung erheischt. Den
menschlichen Willen ,definieren® wollen; heifit das namliche, wie
etwa die Frage nach der Gerechtigkeit oder nach der sittlichen
Weltordnun schulpsrcholog[sch losen wollen. _
Meines Erachtens sollte ber jedem tieferen Studium der Willens-
frage der Forscher zunachst von den gangbaren hlstorlsch-gsrcho-
logischen Auffassungen, die er bei seiner Erziehung und Bifdung
formlich ,eingesogen” hatte, sich einigermafen zU' emanzipieren
suchen und sollte ganz vorurteilsfrer an den im Wort Willen ent-
haltenen Fragnenkomplex herantreten. Mit. den Gedankenggan\gen
eines Schopennauer resp. Bichat sollte er sich indessen doch ver-
traut machen, Denn in thnen stecken die ersten Ansatze biologischer
Natur. Jedenfalls sollte der Neurologe das Willensproblem, mit dem
er ja praktisch jeden _Tap zu tun hat, auf Grundla%e der Problemg
des Lebens im organmer en Protoplasma zu erforschen suchen un
selbstverstandlich unsere_bezuglichen heutigen Kenntnisse —Phy-
siolo |?J Geschichte der Fun_kHon, Morpholdgie und Genese nebén
dem klinischen Material —sich ganz zu eigen machen.

F.A. Lan%e, der heute fast vergessene beriihmte Verfasser der Ge-
schichte des Materialismus, richitete an die Philosophen sginer Zeit
qur ca. 50 Jahren) folgende treffende B_emerkunEq_: Man nimmt den
reien Willen als ein einheitliches, Gebilde, als, Einheit des Char?k-
ters und der Art und Weise an (deus ex machina). Dieser formalen
Einheit komme aber biologisch-psychologisch zu die Summe der
E,mzelauf&erungen sehr verschiedener Dignitdt, und im Grunde
kamen nur digsen _eine ausschlaggebende edeutunﬁ zu.* Das Jst
biologisch sicher richtig. Eine Zergliederung der scheinbaren Ein-
heit ih besondere Komponenten und eine_nénere Wurdwung dieser
Ist aber meines Erachtens nur durch b|olog|sche Methodén (und
hochstens ergdnzend durch Introspektion und Ubertragung solcher
mtrosg_ektwer Ergeb_msse auf andereg _moq<l|_ch. Und “da heilit es
einerseits die bezdglichen Tatsachen beim Kinde, das Werden des
Willens (Aufbau) Und anderseits die Tatsachen bel Neurotikern,
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Toxikomanen, Verbrechern, Gemiitskranken (Abbai} des Willens)
naturwissenschaftlich f|EIf§I_? studieren. . o _
Genug, mit dem Worte Willen fassen wir gewohnlich eine gewaltige
Kette"von zetstrukturell resp. genetisch zum Teil recht Verschie-
denen, ja selbst disparaten Faktoren - teils biglogischen, teils intro-
spektiv ﬁeschopften &d.h. unsere personlichen Strebungen, Ptlichten,
egehren etc.) —etztere nach den uns momentan gerade am meisten
charakteristisch_erscheinenden Merkmalen (,inneres® Gefinl) ab-
geku_rzt in_ein_ Symbo] resp. in ein Wort —Wille —zusammen und
perieren damitie mif eem beqrn‘fhch resp. erkenntnistheoretisch
g_eswherten Gebilde. Eine Unterstellung eines so komplizierten Ge-
Ildes unter und fir das Wort Ist aber eine unverkennbare Uber-
schreitung des Geagebenen_und wissenschattlich unzula55|(1; %/gl. auch
F. A. Lange). D&s Studium der Entwlcklung des Willens. beim
Kinde ist meines Erachtens das Wichtigste; aber —wie bereits he-
merkt —aus der vertieften sychologlsc en Beobachtung auch des
erwachsenen Mitmenschen Gesunde_gve[schledenen Alters konnen
wir uber die zeitliche Struktur und viélleicht auch uber die sekreto-
risch bedlnbggen Emflu_s?e des Willens unter ganz bestimmten Bedin-
gungen—Anbau des Willens—viel lernen. Es |stlja allgemein bekannt,
wie suggesnve Momente, alte Gewohnheiten (falsche, dem Sinn des
| ebens Widersprechende vitale Wege: GenuRsycht resF. blinde Be-
friedigung der Leidenschaften. sexuelle Perversitaten aller Art, auch
in derVergangenheit) den Willen in hoherem Sinne [ahmen resp. thm
einen infantilén Charakter aufdriicken, Was aber dabei noch wenig
sudiertist, das st die diese ,Lahmung” begleitende Verflachung der
Kausalifat (abermals Ruckschritt auf Kinderstufe; agglutinerte
eventuell fragmentierte Kauysalitat) und der dabel seltén fehlende
AnachronismUs auf dem Gebiete der gewtlﬁen Operationen, kurz:
infantile, oft gassmnelle momentang ”eﬂe ren, d.h. Willenskund-
gebungen, verbunden mit oft ungeschwachtem, ja mit Bezulg aufdas
erstrelte Ziel, eher geschdrftemformalen Denken und Uberlegen (bis
U raffmler[]em Gebr?]uch des Intellektes). _
Aut Basis. der Betrachtungsweise Aufbau-Abbau gelangen wir da-
zu, naturlich schematisch, den menschlichen Willen stutenweise zu
gll_edern, wobei wir von der natirlichen Skala vitaler Werte, wie é_le
el der Entwicklung des Kindes reprasentiert jst und durch die
fortschreitende Genese der Kausalitat zum Ausdruck kommt, aus-
%ehe,n. Das Gegenstiick (Abbau) wird uns gellefert durch” rohe
szillationen des Willens resp. “der Willenskomponenten, durch
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sekretorisch bequ_te Regression der Begehren auf Kindesstufe
Sstarke Affekte im LatenzStadium) unter Einfluf von Leidenschaf-
en, S_u?ge_stmn etc, selbst bei sonst gesunden Erwachsenen. .
Der hiofagisch erfaBte menschliche Wille ist abhéngig resp. bildet
eine FunKtion folgender biologisch-physiologischer und biopsychi-
scher. resp. pathologischer Faktoren, _ _
1. Wie bekannt: Konstitution und Anlage, erste Kindererziehung,
Eindriicke und. Beispiele aus. der Kinderzeit, Entwicklung des
Nach,ahmun(igtrlebes éSuggestlbllltat), Gewohnheiten, Sitte.
2.Wéhrend TYangerer Zeit; "eventuell” episodisch: vorausgegangene
eindrucksvolle Erlebnisse, meist kumulative Antastungenvon adRen
resp. Selbstantastungen der vitalen Interessen Fpesonders der Zu-
kunftsinteressen) und Reaktionen auf solche (geloste und ungeldste
resp. durch Kompromisse geloste Konflikte), mit anderen Worten
funktionelle Irrwege bis zU_Ubergendssen (,Ubersicherung®). und
Perversitéten, besonders in Zusammenhang mit Verfihrung (Milieu-
einflisse), . ferner sekundre Regulationsstorungen. 3. Etworhene
Su%gestlbmtatund EinfluR rezenter suggestiver Wirkungen.
4, Die Macht der durch &uBere Momente (Katastrophen) gestorten
Funktionsordnung, durch kiinstlich gesteigerte Periodizitdt der
natirlichen Forderungen des Organismus (tempordre Kompensa-
tion) und durch begleitende sekietorische Wirkungen. Macht der
Leidenschaften (steigendes Machtgefuhl, abermals pérsonliche Uber-
smherun%; Ehrgeiz und Eijtelkeit,"wiederum in Zusammenhang mit
entsprechender Storung der inneren Sekretion),
5. Toxische Momente (Alkoholismus und Intoxikation durch andere
Rauschgifte, Morphium, Kokain etc.).
6. Pathologische Verhaltnisse (Gewebserkrankungen, besonders am
Boden und'in der Um%_ebung der Ventrikel; Neurgse und Psychose).
Beriicksichtigt man Qie soeben aufgezahlten, den bewufiten so-
enannten freien (,verninftigen®) Willen schon unter normalen
erhaltnissen (eventuell periodisch) stark einschrankenden bio-
Io%lsch-ph%smloglsche"n Faktoren, so bleibt zwar jener jedem Men-
schen erfahrungSgemal hekannte Rest einer gewussen noch theore-
tisch unverstdndlichen ,Spontaneifdt” zurick. Dieser Rest ist aber
sehr bescheiden (nur im Sinne von Ja und Nein: ,Riegel auf, Riegel
zu*) und wird vom Individuum im %eraden Verhaltnis zur Belastun
durch sekretorische resp. gewebliche Momente (Selbstberauschung
Im bewuBten Augenblick ‘Uberschatzt, bis zur Verkennung jengr
Vorgénge, welche den Willen determinieren.
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Genug. Wir konnen_den, Willen im volkspsychologischen Sinne (als
Einhéit) ebensowenig wie z. B. das BewuRtsein scharfer definieren,
wir konnen ihn nurroh umschreiben (eine Tautologie, wie sié von
Wundtangewendetwurde). Wir erleben® den Willen nuir, und dies JaRt
sich in W orte kaum fassen. Der naturwissenschaftlich (klinisch und am
Kinde) studierte Wille a8t sich indessen doch in festere begriffliche
Bestandteile auf Basis des genetischen Aufbaus und_Abbaus und
unter Bertcksichtigung des vitalen ProPramms der Funktionsord-
nung, der Skala vitaler'Werte, der Kausa tat, der zeitlichen Struktur,
sogar beim Erwachsenen_naher zergliedern. Insbesondere konnen
dig Grenzen des freien Willens éAbgrenzung gegen Triebe resp. Be-
gehren) gegenuber den notwen Fen Forderungen des Organismus,
en Trieben und Begzehren im tagfichen Sinne niittels der biologisch-
physiologischen Methode (Beobachtung am Lebenden) ngher pré-
zistert werden. Und wo falbare Grenzen srchnrchtermrtteln lassen,
da konnen die psychologischen Verhéltnisse gegéen die physiologisch-
biologischen abgewogen werden (wechselseitige Einflisse, gegenseitig
fordernde, einschrankende Momente, KolliSionen etc.).

rangt sich n n von rei raktrschen Gesichtspunkten .die Frage auf
wecqn Fgase In. er verwrcE Pten Kette ate ter anmanr?ester \/?Jr ens-

strﬁmun \mre zrﬂ Reiz eantwortun ur H ri ntre ender
tdo e, Ptlichten, Fragen, ﬁAn un en, Bers re mrtﬂ
Ausdruc en res\ﬁ %bsrchtb 7e1C net er en und welg er Sinn sp
Jene rnern etra%en erde ernes rachtens ware es am rrchtr sten, %enen
nter(! der |1 svor%aJr%e welcher der Ver a}né;en eit und dem.eventuell
eriodisch wac erd 3 ﬁ]enzstg Ium angehdrt ver org HeTrrebe ern,
Ig estio enun Winsche, in densogenannten cna ter]vvo -
ran —o ne uc sicht auf deren Ve ettun en rn er Kausalitat M
| e —y0n dem Be rr W en ahzutr nnenu derPraﬁns unterW len
mrnrert oder dgter Inier nur uverste en, wag davon
eten Mo ent e lviduum fewu twrr Is frel %rberten a von
sc ern ar e errsc tes Instryment. Die tagliche Erfanr ver-
treftes Iologisches Studjum verbieten uns, die sogenapnten rIensauBe
lin en ? ont?nertat BS U gn niedrigsten Formen des [ebenden Proéo-
asma restos un solut etermrnrert zu betrachten UreIemente £s
ollens, Rea rone Im Sinn ‘( isis und [isis sind ernesErac teni
UrRrodukt ens} %e en aI rf nwrr em Mensche Ero ortronﬂ
ser er_Entwic un rzie un un Br ung —ernen angemes enen ?pre-
m ur rere erson Ic eWr ens ewe un&l die mrtBewn ?ern Ziel'und
(ﬁtatteé ft U8 Hrer en. are nug enswert, den
Aus ruc rh ich au ?Inszenetreten de e\ﬁu werd H nRerzes
fum Hand fn Phase erunmrtL haren egenwart nurau en eigent-
f en W%I akt zu heschranken.. Diese i F rrq den im late teH
Flusse befindlichen und temporar im Bewu tsern auftauchenden organisc
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sekretorisch bequ_te Regressionder Begehren auf Kindesstufe
Estarke Affekte im LatenzStadium) unter Einfluf von Leidenschaf-
en, S_u?ge,stlon efc, selbst bei sonst gesunden Erwachsenen.
Der hiolagisch erfalte menschliche Wille ist abhéngig resp. bildet
eine Funktion folgender biologisch-physiologischer uid biopsychi-
scher resp. pathologischer FaKtoren. _ _
1. Wie bekannt: Konstitution und Anla%e, erste Kindererziehung,
Eindricke und. Beispiele aus der Kinderzeit, Entwicklung dés
Nachahmun(igtrlebes éSuggestlbllltat), Gewohnheiten, Sitte.
2.Wéhrend Téngerer Zeit, "eventuell episodisch: vorausgegangene
eindrucksvolle Erlebnisse, meist kumulative Antastungen von aifen
resp. _Selbstantastungen der vitalen Interessen fpesonders der Zu-
kunftsinteressen) und Reaktignen auf solche (geldste und ungeldste
resp. durch Kompromisse geloste Konflikte), mit anderen Worten
funktionelle Irrwege bis zU_ Ubergendssen {,Ubersicherung®) und
Perversitéten, besonders in Zusammenhang mit Verfihrung (Milieu-
einflisse), ferner sekunddre Requlationsstorungen. 3. Etworhene
Suggestlbmtatund Einflul rezenter squestlver irkungen.
4, Die Macht der durch &uBere Momente (Katastro hen%_g_es"torten
Funktionsordnung, durch kiinstlich, gesteigerte Periodizitét der
natirlichen Forderungen des Organismus (tempordre Kompensa-
tlong und durch begleitende sekretorische Wirkungen. Macht der
Leidenschatten (steigendes Machtgefihl, abermals pérsonliche Uber-
smherun%; Ehrgeiz Und Ejtelkeit,"wiederum in Zusammenhang mit
entsprechender Storung der inneren Sekretion),
5. Toxische Momente (Alkoholismus und Intoxikation durch andere
Rauschgifte, Morphium, Kokain etc.).
6. Pathdlogische Verhaltnisse (Gewebserkrankungen, besonders am
Boden undin der Um%_ebung der Ventrikel; Neurgse und Psychose).
Beriicksichtigt man die soeben aufgezahlten, den bewufiten so-
g/enannte_n freien (,verninftigen®) Willen schon unter normalen
erhaltnissen (eventuell periodisch) stark einschrénkenden bio-
Io%lsch-ph siologischen Faktoren, so bleibt zwar jener jedem Men-
schen erfahrungsgemal bekannte Rest einer Eestsen noch theore-
tisch unverstandlichen ,Spontaneitat” zuriick. Dieser Rest ist aber
sehr bescheiden (nuy im Sinne von Ja und Nein:  Riegel auf, Riegel
zu®) und wird vom Individuum im %eraden Verhltnis'zur Belastun
durch sekretorische resp. gewebliche Momente (Selbstberauschung
im bewulten Augenblick ‘uberschatzt, bis zur Verkennung jener
Vorgange, welche den Willen determinieren.
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Genug. Wir konnen_den, Willen im volksps?/chologrschen Sinne (als
Einheit) ebensowenig wie z. B. das BewuRtsein schrfer definieren,
wir konnen thn nurroh umschreiben (eine Tautologie, wie sie Von
Wundtangewendetwurde).Wir erleben” denWillen nir, und dies gt
sich in W orte kaum fassen. Der naturwissenschaftlich (klinisch und am
Kinde) studierte Wille 4Rt sich indessen doch in festere begriffliche
Bestandteile auf Basis des genetischen Aufbaus und_Abbaus und
unter Bertcksichtigung des vitalen ProPramms der Funktionsord-
nung, der Skala vitaler'Werte, der Kausa tat, der zeitlichen Struktur,
sogdr beim Erwachsenen naher zergliedern. Insbesondere konnen
di¢ Grenzen des freien Willens éAbgrenzung gegen Triebe resp. Be-
gehren) gegenuber den notwen Fen Forderungen des Organismus,
en Trieben und Beqehren im tagfichen Sinne mittels der biologisch-
physiologischen Methode (Beobachtung am Lebenden) néher pré-
zisiert werden. Und wofa bare Grenzen sich nrchtermrtteln lagsen,
da konnen die psychol ogrschen Verhaltnisse gegen die physiologisch-
biologischen abgeéwogen'werden (wechselseitige Einflisse, gegenseitig
fordernde einschrankende Momente, Kollisionen etc.).

chaant sich n n von rerE i)raktrschen Gesichts udnkten ?e Fra e auf
welche Phase In. er verwrc ten Kette ate ter und mani saetr vir ens-

Stro mun sfome er Reizheantwortun ur H 11 ender
Fa tore e, Ptlichten, Fragen, An egungen Berspre oll. mit dem
Aus ruc illen resp. bsrch hezel net werden und welche Srnn soll In
ene ineingetragen werden? Meines Erachtens ware es am rrchtrgsten Jenen
An er(! der |I’]ensvor%t%e welcher der Ver a}ngenher und dem . eventuell
eriodisch wac erd g tﬁnzstg [um angehort (ver or% HeTrrebe ern,
rg estio enun Winsche, in den sogenannten Lel after\woh en-
erDran o ne uc src auf erenVer ettungen In ger Kausalitat Mo-
| e —y Be%r lllen ahzutr nnenu |n der Praﬁus unter W
imrnrert oder ‘nicht eter Inier nur uverste en, waa avon
erlebten Mor%ent errhln lviduum ahs frel %rberten g von

m scheinbar beherrschtes Instrument. Die tag e Erfahr
treftes biologisches Zu jum verbieten uns, dig”sogena nt? |IIensau e-

ewWu tWII’

run en Spontanertat bis zu den niedrigsten Formen des [ebenden Proto-
(rNaﬂrga Is restI%%eunlmag?ﬁrI]ut determrnrert zu etrachten (Urelemente des

ns, Re rsun kklisis sind meines Erachten
Urprodukte aies Leben ? E y i

S nwrr em Menschen—pro ortron
?aerﬁner Erntf | rzienhun dﬁng —ernen ange e_geng
if

rere person n:%e Wrﬂensbewe die mit Be tern Zre?und
In aIt tatte ISt, zus reiben. s ware nu hlenswert

Ausd ruc ediglich au Inszenetreten de eu werd nRerzes
fum Han Fn Pase erugmrt& haren Ge?enwart nurau ener ent-

fen W* akt zu beschranken.. Diese m Verdl eri; % Qrm |ate teH
Flusse befindlichen und temporar im Bewultsein “auttauchenden organisc
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belad nen Wlllen regun%en m |n s Erachtens recr\(rbetscheldenen Gegen-

artselstll)msg% 1e°Indgssen mlt besf derer aft ausgestaftet | eln
n en, .hesc ranken 5|c mlt ezuq au usww un efugnisse

rg rgrqeleﬁsﬁwegreﬁg ag{]eosler \?vlprk |cle$ree|gug %n%rewc |n der’ ensc%-
ﬂ ollektivita i st rk wurze nd ersonliche W fo r Wi gn [ef
Plet i er u unserer vna nre;i) sozmAen ufga ?fn un g

sicher —zu VY fé mgssen erzogen H [viduum Ubungsgema
VOﬂ SEIer IQ en ratt acht hat —innerha

(i’ een ees end e %T?nleser I| enserltsl?g 2y gﬁ glChhSﬁIC%nﬁl USheangtegg
er r Ie un rsp oment ntschel-

ster e un enn au

R|e el au Fi é }/ relteten Han unggn un%m unferem

en m erha esellsc Ft Ist em ro gs “Gewicht zu g%
auc enn eenwam en affek |ve tan assensu es wn
g ﬁ]l Zg tstr n en, Mo eun &n hew fe Fa

ieren eo er eimschrankende Rolle sple 16s auc

ersqnen, .die bel der psychoanalytischen' Bewegung aktiv oder assw
eteﬂpgt sind. Py Y Jng p

Das introspektive begriffliche Abgrenzung{t;n &Abstrakta) zum Aus-
druck bringende undaus, dem taglichen Verkehr geschopfte Wort
Ist vermoge seiner begritflichen Wandelbarkeit und Schwwngken
der exakten Deutun? nicht nur fir die Philosophie, sondern
fir die Schulps?{cho ogie und Psychiatrie ein gefahrhc es. Werk-
zeulgu schon deshalb, weil sein begnffllcher Inhalt konventioneller
rist und auf objektive Sinfigsbeobachtung der betreffenden
Gegenstande. und AbIeHungen aus jenen nicht oder schwer zuryck-
g eflhrt werden kann. Hier, d. h. in der Biologie, bedarf es, einer
esonderen, praziseren, weniger wandelparen Nomenklatur, die sich
auf obLJiektwe Beobachtun{qen stitzen kann.
Die tr d|t|one le Tes %are und akademische Psychologie und
|hr% Sprache, (wie 5|e noch eute V|elf%ch im Gebrauch der edizin
steht) ‘hat eine auf f(];anz anderem Gebiete | |egen e Bedeutung: sie
dient der menschlichen Kultur im Rahmen des menschlichen” Ver-
kehrs_und der Gesﬂtung eln%chllefzhch %02|0Iog|e Recht, Rellglon
etc. S|e hat zum Zweck, auf traditioneller Basis ?m Verkehr aus-
%esch Iffene und wechselsemg angenommene, kurstahige Mittel des
edankenaustausches) .und “dur¢h angenommenes Vokabularium
unsere burgerhche E mehung unsere Selbsterkenntnis und, Gesit-
tung zu fordern, unsere Bezighungen zu den Mitmenschen feiner zu
ordnen Soziolo je), aber auch ynser Verhaltnis zum All innerhalb
der Gemelnschaft auszubauen (Pflichten) bis herauf zur Religion
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und Kunst, Demgegenﬂber ist die Erforschung der bI0|OgISCh-ph¥SIO-
I0?|schen Wurzeln der Psyche, die Kenntnis der genefischen Fak-
toren des Lebens mit ihrén Z?/klen,_Per!oden, derraumlichen und
zeitlichen Orlentlerung den allgemein vitalen Werten etc. fiir rein
menschliche Zwecke eftbehrlich.”Dies Ist Aufgabe der wissenschaft-
lichen Biologie und bleibt als Forschu_n?sob ekt den Naturforschern,
Arzten resp. Neurologen und, Psychiatern Vorbehalten, die selbst-
verstand]ich auch noch aut_dem Gebiete der Ta es_gsgcholo%w 2U-
hause sein massen und dl% Beziehungen (Briicke) diesér zu den hio-
logischen Gesetzen und physiologischen emtungen nach Maglich-
kelt zu klaren suchen, zumal bel extremen affgktiven Zustanden
und ausgesprochener Neurose und Psychose; aber sich dabel vor
Ambilogie und Verwechslung hiiten missen, obwonl die Ichpsyche die
nicht béwuRten physiologisch-biologischen Leistungen des Organis-
mus. und des Gehirns zur Grundlage hat und aus diesen auf einer
ewissen Stufe erwachst, . _

enugkd|e Ic_hgsyche mit ihrer elastischen Nomenklatur und wort-
losen_Kausalitdt ‘ist recht eigentlich der Wachter unseres bewuliten
Gedeihens und_der Vertreter unseres Selbst in der menschlichen
Kollektivitat. Die Ichp%yche geht uns als Menschen stundlich an,
sie ordnet unsere Begehren (menschlicher Wille: Volo_ und Veto),
Pflichten, Forderungén des Gewissens, sie weist uns intuitiv den
Weg nach dem Glicke, Wa\rnt uns vor Gefahren und vitalen Irr-
wegen, sw,spelche,rt persgnlich wichtige Eindricke und Erlebnisse
auf, sie registriert sie nach ihrer Bedeutung fir das Sub[](ektund waltet
Uber eine besondere, unserem G?delhen ewidmete Ka saht%t, die
agl?I tmwrte_Kqusahtat. Fur al ,d|es? eistun e(p stehen 1hr als
AUsdrucksmittel zyr V,,erf,u%un% die Arfekte und aie Volkssprache,
die Praxie und die beziiglichen technischen ApP"ara,te, deren nahere
thsmlogwch-bmjo ische Kenntnisse fur das tagliche Leben, ent-
ehrlichsind._ Die Schulpsychologie Gberschreitet ihre natdrlichen
Grenzen der Erkenntpis, wenn sié mit den ihr zu Gebote stehenden
introspektiven begriftlichen Abgrenzungen sich einer exakten Er-
mittlung jener Vorgdnge, die di¢ Horme™in langen genetischen, aus
unergrundlichen Quellen stammenden Perioden in sie qepﬂanzf hat
und zuletzt miteiner personlichen Spiegelung ausgestattet hat, wid-
mete. Zu einer halbwegs zuverlassigen o tgeknven elpstschau mufte
elgentlich noch ein zweites, die_ unmittelbar abgelautenen Denkvor-
%aer}%%nregmtnerendes und verifizierendes Gehimn in uns gefordert
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3. Schulﬁsycholo%w und blologlsche Psycholo%v

Nach neuen Anschauungen wird Psychologie als eine"Wissenschaft
betrachtet, die nicht nur die Vor%ar’we |n unserem Ich und die
Kund%ebun gen der Seele bei unsere |tmenschen beurteilt oder -
nach unserer eigenen Introspektion beleuchtet —zum Gegenstande
des Studiums Wahlt, sondern welche die gesamte b|o|o?|sche
Forschug elnschlliﬁhch Morphologie, Embryologie, Physig %
eingehen m|tberuc sichtigt. Mit anderen Warten? vom modernen
Fachpsychol ogen soll_ die” menschliche Psyche introspektiv und
exterozeptlv leich aufmerksamer résp. . minutioser Weise
studiert werden enn auch von ganz verschiedenen Ausgangs-
punkten aus und vor allem nach grlnaverschiedenen Methodén und
mlttels eines versghledenen Jnstrumentariums®, Wer sich auf
die Erforschun ﬁs chischen Vorgange mittels der_ intro-
spektiven Methode peschranktund die morpholo%wchenVerhaltmsse
unbeachtet 1aRt, soll im folgenden als Schulpsychologe, und wer fir
das Studium der psy cholowschen Phanomene (auch deslVIenschen) die
allg ememeB|oqu1eundP siologie zurBasis wah|tund auf diesé die
pewulten seellf] en Leistungen s%stematlsch auf aﬁjt re%p mitauf-
baut und aus 1hnen ableitet; als biologischer Psychologe bezeichnet
werde

Genug “der Schulpsychologe %eht von den im taglichen Verkehr
ublichien, furdlesem ausrelche den Begrlffen von seinem seelischen
Privathesitz as, unterAnwendun?derentsg ihendenwandelbaren
bereits im vongen Kapitel erorterten Nomenklatur. Er operiert mit
abstrakten Ausdrick nvorww&;end nach semem Sprachgefinl und
setzt voraus, daR sie gentgend in die r%ewohn iche Sprache einge-
biirgert waren und dak’sie von den Mitmenschen %enau In dem von
ihm”gemeinten Sinne aufgefalbt wirden, ohne sich —besonders, wo
85 SIC um Bezeichnungen'tiir affektive Werte handelt - genauer um
dleso sch Wer kontrollierbare Originaltreue der Eindricke beim Part-
ner Geféjh sgedanken feineren Sinn) zukummern. Er setzt im Rtlllen
voraus, dafd |eubl|chenschemaﬂschenBezemhnun enfur psychische
Zustange und Ged ankenogeratlonen ei allen Menschen seines Milieus
resP seiner Nation genau den namlichen Sinnwerthaben, und vergilt
ZH elcratddedWande tarkeg}t?e anImrﬁerAAbgrgnzukngen Ervergﬁvlor
allem, daR die meisten philosophischen Ausdriicke eine ganze Philo-
soph|eh|nterswhhabed[J daf JJeIeundeﬂnlerbarmndun Notbehelfe
darstellen, mit denen gewohnlich nur fur den Autor (wenn er in der
Wah!™ der Ausdrucke konsequent ist) einigermalen verbindliche
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und verstandliche Orientierungssysteme auf dem Gebiete der Psy-
chologie konstrujert werden konnen.
Die chulpsychologen und mit ihnen auch manche Ps?/chlater ver-
gessen haufig, dal die Psyche biologisch weit mehrenthatasdas was
Wir (ntrospektiv ermitteln konnen. Sieist, um es von vornherein zu
wiederholen, voll nur.aus dem gesamten Problem es Lebens zu ver-
stehen. Wir dirfen die unsere BewuB fsein Ichﬁs che) Im Prinzip
entzo enen, ihrem Wesennach noc wemgerforsc t trelbendenund
Ukunft bestimmenden Krafte im Organismus (in |V|dueIIe
Horme,d|e Wir nur an anderen Iebenden sen studieren onnen
und dié zumal bei nervdsen Storungen eine wic t|gie Rolle spielen,
nicht von der psychologischen Betrachtung ausschiieRen.

*

ZWe SEharen der Psgche
(Ichpsyche und BiopSyche resp. individuelle Horme).
Die Psyche des Menschen darf allgemem begnffhch wie bereits an-
Fedeutet wurde, als ein zwiefaches aus wesensungleichen Bestana-
|I§n zusammengese} &es Gebilde aufRefaBt werden:1 )
le Introspektty erfalte, vom erwachsenen Denker %dem Jch®)
aus erschaute und im VVolksleben resp In der menschlichen Gemein-
schaft wurzelnde Psyche (Ge(n;enstan der Volks und der Schul-
Bsychologm siehe weiter unteg die Ichp sy
)"die von rein biologischen G smhtspunken vom Lebensproblem
aus zu erfassende, var allem auf o aektlver mor holo%mcher und
BhysmlogmcherGrundIa e an Tier und Mitmenschen zu Studierende
syche: die B|0pszche Fd|e Individuelle Horme).
Die Ichps che nschliche Seele und die Biopsyche %lnd ihrem
Wesen na —um es nochmals zu betonen —grundverschieden, sie
sind begrlffllch scharf auseinanderzyhalten .(auch wenn sie ge|m
Erwachsenen ein Ganzes hilden und als Einheit erlebt werden
wie sie denn auch bekanntlich mit randverscmedenen einander als
inkommensurabel gegentiberstehenden Methoden studiert werden.
EI |sén|chtohne Intere se zu kgnstatleren daR bereits Chr, Wolff {vormehr gls 200 Jahrerig
—a er QS von ganz an eren u erlegungen ausqge ené eine em rléche und eine ratjon
eeun rschle Dle I’I |ceFa% von Geist Im Untersc led zur Seele wird In der
|oso j Psych 0 eseltJahr ung%ert nﬁcholasnh%?rort . AFC ngu re Autore

k(j;es trennén aufBasis theorefisc er eflexion scharf Leib, Seele und Geist, welc
etﬁtere el e sle zuelnander in eW|sse ens zbr en oran ihre Auffeﬁs n&sc

Wort% 2 eﬂrunde

schulpsycho
skussione Py

ne vo stehen D rste un tm|t
und dlale?(tmchen Spnzf?nd|gkenen v?/emg 2u tun.
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Qie Enderﬁebnisse des mit dfn beiden so wesensungl?ichen Metho-
en unter om_menené),syrcho ogischen Studiums durren selbstver-
standlich - will der Big ogne résp. der Arzt die ungeteilte Psyche
wie er sie taglich vor sich hat, zum Gegenstande_der Prufung und
der_BehandIun% heranziehen - nicht in Widerspriichen von Belang
zueinander stehen, Im Gegentell, die gmzelnen Resultate missen
Sic ge?ensemgnlcht nur erganzenisondern auch befruchten. Jeden-
falls Sollten die Vertreter def heiden Forsch,unﬁsnchtungen sich an-
gelg%e_n sein lassen, die Hewal_hge Kluft zwischen Taﬂﬁ--pﬂ' hologie
un |Qloi?|e resp. MorpRologie und P swlgﬂm nach Moglichkeit zu
unerbricken. Leider steht einem solchen kihnen Unternehmen der
so_br_uchl%evund durch nachlassigen willkirlichen Gebrauch komprﬁ-
mittierte Wortschatz (auf beiden Seiten), der die gleichen Bezeic
nungen fir sehr verschiedene f(Iaufderemen Seite |ntrO§Eekt|ve auf
der anderen bloloqlsche) begriffliche Abgrenzungen zulakt, emstlich
Im Wege 2.B. Wille, Instinkt, Erleben, Lust, "Handeln etc.). Vgl.
hierubér das Kapitel unter psychologischer Wortschatz. S. 398. .
%) Dig Ichrg)sg_che. Das. Ich stellt beKanntlich die Kontinuitat mit
ewuBtsein einst erfaliter und r%;e liederter, im Gedachtnis schlum-
mernder, nur luckenhaft und rach Bedrfnis im erlebten Moment
zu reproduzierender seelischer Vorgdnge dar. ES ist die subéeknv
faRbare Tragerln unserer Be%ehren resp, Willensregungen, des Ge-
wissens, unsérer Urteile, unserer geqen artigen und-aufdie Zukunft
tgerlch_teten Gefiihlstormen etc, Die chpsrche, diese innere Beleuch-
ung, ist Aedem erwachsenen Gesunden als ,Privatbesitz* auf Basis
personlic| rgeschopfter extero- und interozeptiver Erfahrung und aus
Abstraktionen und weiteren Schluffolgerungen daraus Eelauﬁg,
selbst wenn %|e_art|kul_|erte Sprache fehlt'oder ahhanden gekommen
Ist (wie 7.B. bei Aphasischen wortlose Kausalitat), Die_personlichen
,bePnffhche,n“ A grenzun_?]en und Werte (besonders die feinere Ge-
fhlsskala) finden (tnter Eiflu der fortgesetzten gegenseltlgen Aus-
schlerfung im Zusammenleben der Menschen) zunachst in derAffekts-
prache (Mimik, Gebarden etc.), dann In der Symbolik, Sitte und erst
authgherer Kulturstufe in der artikulierten Sprache inren Ausdruck,
wobel, wie bereits betont wurde, hauptsachlich dig fir die gedeih-
lichen' Beziehungen im Verkehr notwendigen Gedankenzeichen

LA S ) 0 s E e e O DY
Tatsacrﬂen sich niyc t e?schli&ﬂemwo’llten.%w NUtQIhicm(en solcher Beleprun%en e ﬂ) fcﬂ
U. a. aus der Philosophie Schopenhauer's, der seln\e)vp |Iosodph|schen Anschauungen (Problem
des Willens) nicht zum germgsten Teil aus den Werken des Biologen Bichat geschopit hat.
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schematisch wiedergegeben werden (oft in willkirlicher resp. nicht
mit dem Sinne sich deckender Auswahl).

b) Die Biopsyche. Was nun die biologische, d.h. die exterozeptiv er-
fallte Psyche anbetrifft, so wird hier angestrebt, unter mdglichster
Ausschaltung der Introspektion (Subjektivitét) die psychischen Vor-
gange resp. Ausdrucksformen des menschlichen Bewultseins nach
den bei allen exakten Wissenschaften angewendeten, d. h. naturwissen-
schaftlichen Methoden, d. h. an anderen lebenden Wesen (Tier und
Mensch) und unter Kontrolle der Morphologie zu erforschen. Der
subjektiven Einflihlung in die vitalen Spiegelungen des untersuch-
ten Objekts wird nur im Sinne einer allgemeinen rohen Beleuchtung
Raum gewahrt, insbesondere mitBezug auf die allen lebenden Wesen
einzuraumenden Urgefihle (Schmerz, Lust, Hunger, Durst, Angst,
Zolrnh, Liebe etc.). Jeder Anthropomorphismus wird da indessen ab-
gelehnt.

Zur Basis der Betrachtung wird zwar die ihrem Wesen nach nicht
gentigend geklarte Instinktwelt in biologischem Sinne (dem Bewuf3t-
sein entzogene programmaRig sich auswirkende treibende Kréfte
im Organismus) gewahlt, aber das eigentliche exakte Studium ist
auf die Ermittlung der physiologischen und morphologischen Ver-
héltnisse im Zentralnervensystem, auf die schrittweise Entwick-
lung und besonders aber die Geschichte der Funktionen gerichtet.
(Bedeutung des Faktors Zeit und der Skala der vitalen Werte in den
verschiedenen Lebensperioden.) Mit anderenWorten: den eigentlichen
maschinellen nervésen Faktoren der Funktion —Rhythmus, reziproke
und andere Hemmung, Reizregistrierung, Reizaufspeicherung, Reiz-
summation und -Zuwachs, ReizKkollision, Periodizitat, Umschlag,
Erschépfung etc. - Leistungen, die sich zeitlich messen und rdum-
lich (chronogen) einigermalien abgrenzen lassen, wird dabei eine
besondere Aufmerksamkeit gewidmet. Ihr engster genetischer Zu-
sammenhang mit der Instinktwelt wird aber nicht aus den Augen
gelassen. Kurz, der Biopsychologe geht von den objektiv nachweis-
baren Kennzeichen des Lebensim organisierten Protoplasma aus:diese
Kennzeichen wollenwir im folgenden in rohen Umrissen niederlegen.

*
Kennzeichen des Lebens und der elementaren psychischen Vorgénge
im organisierten Protoplasma.
Jedem lebenden Wesen rdumen wir ,, Triebe* und Manifestierungen
dieser Instinkte in Gestalt von subjektiv wahrnehmbaren Urgefuhlen
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(Hunger, Durst, Schmerz, Behagen, Begehren sexuelle Bediirfnisse,
Verteldlgung) ein, und wir stellen be|Je em Iebenden Wesen Empfin-
? ewegung nenherung durch die Beobac tung fest, Wir er
schifeen si aus den Antworten auf angemessene Eindrlicke und
Reize. Was Gefuhl jst, das. IaBtsmh nuraII ememumschre|ben (nicht
selnem Wesen nach defl |n|eren vga Ich umschreibe es, wie
bereits friher gesagt, als eine nach Los ng ringende mechanisch
mchtfaBbare vitale, mﬂBewuBtsemseIementen ausgestattetes pan-
nun% lefurd aer%gramma |0geGe eihen des Gesch pes Sicherung
ukunft auch der Nachkgmmenschaft) notwendig Ist.
Jedem. Gefuhl ist eine positive oder negative Note (Kiisis oder
Ekkl|3|s) zuzyschreiben, und die Spannunq resp. Losun? ISt In der
Re ?el mit Lokalzeichen (somatische Gefuhle) ausgestattet, die das
Gefuhlsergebnis_des Geschopfes als Ganzes (psychisches’ Gefuhl)
mltb(fstlmmen Die ortlichen Gefiihle nehmen ifiren ersten Ursgrun
aus den inneren Organen (inneren Driisen) und dem viszeralen Neryen-
system, dje morpho genetisch gegeniiber dem zerebrospinalen (Re-
prasentatlon der WEelt der Orientierung) einen ansehnlichen Vor-

sprun

Vgelt er Gefiihle resp. der Instinkte steht die Welt der Empfin-
dung Orlentlerun% und Bewegung, gegeniiber, ihre V gllzugsorgan
(Verwirklichung der Forderungen der Tnstinktwelt) sind voriiegen
Im Medullarrohr resp. im zerebrospmalen Nervensystem 2u suchen
Sie entwickeln sich wesentlich spater, aber wie %esagt doch -
engster Bemehung zur Welt der Geflihle resp. Instinkte, Wenn das
Getuhl (als ,Privathesitz* des Tragers) auch ob{ektlv nicht definiert
werden kann - es wird einfach miteiner subjektiven Note unmittel-
bar .erlebt” (eine Erkldrung verstanden im Sinne von Klisis und Ek-
Klisis, positiver oder negativer Rejzerfolg -, so kann es gleichwonhl
objektiv an den motonschen Auswwkungen SLokallsatlon und vor
allem vom Gesich ts#unkte der ze|t|chen Organisation_ (Einsetzen,
Dauer, aufere Bedingungen, Schwankungen.” Periodizitat, Reflex-
bewe unﬁen V|szera|e Ber%lelterschemun%en efc.) naher studiert und
biologisch ziemlich. schart erfalt werden. Hinsichtlich der feineren
subjektiven Qualifikation der Gefuhle sind wir natirlich auf die
An?aben des Tragers angewiesen, und hier kann_bekanntlich der
Ubliche Wortscha z ein hochst unzuverla35| es, Irrefilhrendes Instru-
ment Werden (sle eunterﬁs ch OOPISC er Wortschatz S. 398).
Das Leben 1m orﬁamsche rotopfasma setzt sich nun aus reichst
gegliederten Wechselbeziehungen ZW|schen der Welt der Instinkte
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und der Welt der Orientierung und Bewegung zusammen, und zwi-
schen diesen beiden und der’bewuften fesp. mit keimendem Be-
wuRtseln ausgestatteten Getiinlswelt mit_eventuell progressiv zu-
nehmender Emstellun%auf die Zukuntt: Stufenleiter vitaler Werte.
Die biologische Betraghtung anerkennt bei jedem lebenden Proto-
Plasma, beﬁ;mnend_m_lt der’Keimzelle resp. "einzeln lebenden Zelle,
olgende charakteristischen Merkmale.

1. Periodisch auftretendes Bedirfnis nach néhrenden Stoffen und
Aussche?dungverbrauchter(Stoffwec%seﬁ);Resultat:Selbsterhaltung.

2. Empfindlichkeit gegen Gifte und Fahigkeit sich gegen solche zu
schutzen (Osmoe).

3. Wo das Protoplasma zu einem Zellenstaate 9e_glledert und mjt
Nervensystem und anderen Organen ausgestattet ist, besitzt es die
Fahigkeit zur Anderung der Spapnkrafté unter Einflug von Kon-
takt-und Distanzreizen: ErregEb_arke,,lt, eventuell minimale Registrie-
rkurhg,und Summation von Eindricken, Regulierung von™ Reiz-
ollisionen.

4, Innere Eigenschaﬁen (,,Zellgedéchtnis“?. L atente Ve_rarbeitung,
Kombination verschiedener Reizarten zu stabileren Instinktwerten.

5. Beschrankte Wanderungsfah|g_ke|_t und Bmdungsféhlqken der
Zellen innernalb der Organe’ (sowéit gie umgewandelten Zellen nicht
Im Gewebe fixiert sind)"und deren Eingliedérung in fest organisierte
Verbande (Organe).

6. Mehrung durch T,,el,lunﬁ; resp. Knospung; Fortpflanzungl'des,Ge-
scho fﬁs unter Beﬁaﬂgu g des Sexualapparates. Sexualinstinkt.
Mutterlicher Instinkt. _ o
1, Plz?snznat, Anpassung an neue. Umweltv rhé‘ﬂtnlsse, Maglichkeit
einzelner AnI%ge sich. zu spezialisieren (Mehrung der Arbeits-
teilung), und des Geschopfes, durch Wertezuwachs Sich zu perfek-
tlonieren SVervo_lIi(ommnun ), _Blldung_von Kollektivititen von
Gesc oh)fe , Sozialisierung (Sozialer Instin 2 _
8. Im hoher organisierten Kollektivverband von Zellen und Zwi-
schensubstanz (Stufe des. Zellenstaates, ausgestattet mit Nerven-
system) muR dem Organismus die Befah|gun% zugﬂesP[ochen Wer-
den - zumal_auf friiher Embryonalstufe —aut zukun tlge und be-
sonders Uberindividuelle Ziele resp._,Lewtungen eingestelltere Struk-
turen resp. Zellen zy bilden oder fiir das unmittelbare Leben des Ge-
schopfes entbehrliche (besonders innerhalb des Zentralnervensystems)
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eventuell zu opfern, durch Riickbildung oder deren Differenzieru,ng
zum Stillstand zu brm?en rgAt[oRme, De ener_atlon,.Resorpno,ng. Die
g\escmeht zuuqunsten ebenswichtiger (maschmenmaf&llg arpeit nderr)
pparate (Funktionsdringlichkeit], die eventuell_hyRe trophisch wer-
den. Solche kompensatorischen, ofters morﬁholo Isch leicht nachwels-
baren Veranderungen lassen sich, wo ortliche Bildungsschwache oder
pa,tho,lo%mche Pr?zes_se Im Zentra_ldrusensgstem_ vorhanden sind, be-
reits in Oer Foetalperiode nachweisen. Diese %Ie|chsam in erster Linie
flir die Erhaltung der fur die unmittelbaren vitalen Leistungen (Siche-
rung der nahen individuellen Zukunft) VOrsor%e tragenden hiologI-
schén Prozesse mahnen mit Bezug auf fhre tektonisch schopferische
Kraft (Anpassung an die veranderten tektonischen Qrganisationen,
Inaugurlerun?( der Zukunft, ,Drmr%;llchke%an, das Werk eines alle
spateren Funktionsmodifikationen und_-moglichkeiten im Zentral-
nervensystem (berlegenden ,Baumeisters™. Dieser erkenntnis-
theoretisch unergrundliche ,Baumeister” im Organismus ist die
Syneidesis, Vertreterin der Requlation. _
9. DaB bei einem so weitschichti org,amswrten gewissermaen
.Wohldurchdachten® und " ineinandergréifenden Zusammenwirken
der verschiedenen Organzellen resp._tektonischen Strukturen zum
Zwecke der Erfullung~emnes vitalen Programms (Mneme; unter be-
sonderer Berucksmhtlfgung der speziellen ForderunPen jeder Lebens-
%erlode _des Geschopfes und der Wahrung der Inferessen kunfﬂger
enerationen in endloser Reihe nicht nur dem Hauptvertreter des
Programms, dem Kortex gIra er der Einheit der Personlichkeit),
sondern einzelnen Zellenverbanden in den Organen, ja selbst einzelnen
Zellindividuenl eine gewisse, bei letzteren naturlich  elementarste
Innens_PlergeIu_n (Urelement des persanlichen BewuRtseins, Bew%ﬂt-
seinsdifferential) ‘im Sinne von "Klisis und Ekklisis zu%esproc en
werden kann oder muf, scheint mir logisch nicht anfechtbar. Aus
der Summe lf,]olcher mit _pr%spektlver Kraft ausgest(fttet n, progres-
Slv Penens_c alle Zwischeninstanzen . durchwandernden "Eniheit
diirfte schlieRlich von einer gewissen Kindesstufe an, und zundchst

1 Dieses erkenntnistheoretisch unfafbare vitale Element muB meines Erachtens in jeder
frellhebenden ZeIIF hedes ﬁesché)gfes als |fferﬁnt|al hiologisc regrasen“e[(t,seln, und wenn
auc nrrm|n|mae Antel %n, n ,hg/sm ogu?]c“ en |_eistungen haben. Kollektjv —m Moment
s Erlebens -,verlrltl] es beim fﬂ Ge? on die Rsyc |sche,Ewhe|I urhd ordnet dessen
vitale Bedirfnisse. Selbstverstandlich darf ein solches biologisch gedachtes. Bewultsein
nicht ,anthropomo,rﬁh beirachtet werden. Genugi das menschliche ,ewuf%tsem at seine
Geschichte, und seine Urelemente durfen tn Gestalt von Klisis und Ekklisis als integrierender
Bestandteil des Lebens in jedem organisierten Protoplasma angenommen wercen:
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noch dammernd und intermittierend sich manifestierend, das ein-
heitliche personliche BewuBtsein des reifen Menschen erstehen.

*

Die rein hiologjschen Gesmhtsgunkte wie sie im vorstehenden nie-
dergelegt wurden, dirfen selostverstandlich. die psychische For-
schun[g nicht restlos beherrschen. Bel ihrer emsemgen Verwertung
zumal in der arztlichen PraX|s %etwa Im Sinne__einer Reflexolog!
Bechterew oder wie die Esyc Ischen Lgistungen einst aus den Resul-
taten experimenteller Eingriffe am Tier —Lokalisation im Grof-
hirn —von manchen anderen Ph smlogen abﬂelenet wurden2l layft
man Gefahr, das psychische Geschefien (zimal wenn man dig
experimentellen Ergebnisse am Tier auf den Menschen Gbertragt)
viel zu einfach und"vor aIIem i mechanlstlsch aufzutassen,
Bei der mechanistischen, d. h. rein physiologischen Betrachtungs-
weise, bleiht hekanntlich das fur rzt und’ Patient so W|cht|P
Werteproblem™ (hierarchischer Aufbau der Instinktwelt. Schuld-
frage die Sf)hare des Bewulten, die Gesntun?) unberiicksichtig,
die hiologischen Irwege des Patienten bfieben in ihrer Wir-
kung una Auswirkung aut dem Gebiete der viszeralen und zerebyo-
spinalen Innervat|0n auch die Regulation und Kompensatlon
zum Tel) unverstandlich, Wle denn auch umgekehrt den nur intro-
sp e t|v forschen en Psychologen dle Umsetzun resg Ubertrag ung
see ischer Kanflikte o er Le ensero e auf die verc ledenen” un
%anz distinkten Apparate der Inngrvagjon und Sekretion (Stoff-
wec selstorun%T d|e somfatlschen AntJJrlffspunkte fur die Insulte
der Instinktwelt UnfaRbar fern [agen. Jene WiBten nicht, was sie
m|t|hren Kenntnissen uberdle Zyt ar?hnektomk mitifrem Erw%
auf dem Gebiete der Reflexlehre n Fallen, wo seelische %morahsc e
Konflikte den Ausgangspunkt des Leidens allden anfangen sollen,
und diese stunden den E}at hologischen Veranderungen im Organis-
mus In Fallen von Psyc 0se ung Neurose in Bezug auf die Zusam-
menhange verstandnislos gegﬁnu €.
Was dem wissenschaftlichén"Neurologen heute nottut, ist in erster
Linie ein Vertrautwerden mit beiden Methoden der psychologischen
Forschung ﬁmtroi})eknve und biologisch-physiologische Methode)
inierte Verwendung be|der|m Sinne egensemgerEr an-
zung .und Bef ruchtung Dles ist Indessen nyr moglich, wenp
mit'dem Studium deS Werdens der Innervatign und er psychologl-
schen Kundgebungen in ganz frischem Stadium der Entwicklung
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beginnt und die Erfahrungen der Ichpsychel spéter und nur im
Sinne einer Ilustration resp. erganzender Klarung zu Rate zieht,
Dem genetischen Studium muf das Studium der Neurose und
Psychose unter GePenubersteIIung der entsgrechenden Phasen
an” die Seite 8este|l werden Aufbau, und Abbau der Funktion
BEvolutlon und Dissolution von H. Jackson). Einen einigermaRen
rauchharen Erfolg bei einem so kombinierten Studium kann selbst-
verstandlich auch eing ,rlchtl_(% gewahlte Fragestellung (Berdcksichti-
ung der Wesensunglelchhel el den Forschungsarten) sichern.
e naturwissenschaftliche Methode (Morphologié, Pathologie, Ana-
tomie, Physiologie) darf schon deshalb vom Neurologen nicht ver-
nachlassigt werden, weil nur sie sichere, von jedem Sachverstandigen
durch difekte Beobachtung verifizierbare Resultate liefern kann
(kontrollierbare, auf Basis der Smneswa_hrr],ehmun%(und Orien-
fierung geschopfte Belehrungr)],,_ wogegen die Gbliche klinische und
volkspsychologische Methode haufig falsche Interpretationen (agglu-
tinjerte"Kausalitat, suggestive Wirkungen) der jeweiligen Zustande
zulaRt und einer biologischen WertesKala, eines einigermafen all-
emein 8_u|t|gen objektiven Mes_sungsaﬁ arates entbehrt. ,
as Studium™ hat hier bekanntlich ficht nur die Verhaltnisse beim
erwachsenen Kulturmenschen, die unfaBbar verwickelt sind, zum
Inhalt, sondern auch die wesentlich einfacheren beim Embryo und
Saugling (Tier und Mensch), wo - im Gegensatz zum reifen Ge-
schopf —die Funktionen in ndherem Zusammenhang mit den mor-
phologischen und morphopenehsc_hen Verhaltnissen stufenweise, d. h.
In_ den verschiedenen Efappen ihres Werdens?2 ermittelt werden
kGnnen: Geschichte der nervdsen Leistungen, beginnend mit den

1 Die introspektive Methode ist schon deshalb unzul&nglich, weil sie erst beim Erwachsenen
Sdurch besondere Blldung und Erziehung grof Gewordeneng begmnen kann und weil sie
it willkrliche Ubertragtng der e|[(<;e_nen seelischen Zustandé und entsprechenden Bezeich-
nungen auf die Mitmenschén (Reaktionen) zur Regel macht.

2 Hierbei ist groBes Gewicht zu legen auf die unbestrittene Tatsache, daR das Zentralnerven-
system, ja der ganze Organismus sich selbst erzeugt und differenziert nach von der Horme
aufgestelltem Programm (Auswwkunﬁ des formafiven Instinktes) mit Einschluf der An-
lagen und spateren, noch ‘zu erforschenden Apparate flr die Regulation aller Lebensvor-
gan%e und vor allem der seelischen resp, affektiven Lelstungen, dieallerdings unter ununter-
rochenem Einflul sejtens der Umwelt %rorigg_zogen werden (Charakterbildung). Aus der
primitiven fragmentarisch sich aufbauenden Biopsyche wachst auf einer gewissen Reife-
stufe éqradatl_m die mit BewuRtsein ausgestattete Ichpsyche herau?. Die zu dieser Ejnheit,
zur Personalisation treibenden Energien’ die b|oPsych|s hen, die Elemente des BewuRtseins
tragenden Faktoren waren aber - inr Werk fortgésetzt den genetischen Fortschritten und
523&%3? “asssend - schon im frihesten embryonalen Stadium in Wirksamkeit (,foetales
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primitivsten Manifestationen im organisierten lebendenProtoplasma,
Im gesunden und kranken Zustandé, und endigend mit einem relativ
festen Bestand der wichtigsten seelischen Méchanismen und Werte
beim reifen Menschen, _ _ _
Genug, die biologische Psychologie unterscheidet sich von der
menschlichen (introspektive Psychologie) dadurch, daf die erstere
vom Leben des organisierten Protoplasmas ausgeht (aus objektiv
festzustellenden Tdtsachen erschlossen wird) und eine grungsatz-
liche Trennung des Soma und der PsY“che —Wwie es kirchliche
Bekenntnisse fordern —nicht erkennen [&Rt. Die bewulte Psyche
Menschenseele) stellt von der biologischen Betrachtungsweise’ aus
ediglich das “seelische Endprodukt der Entwicklungsyorgénge
beim Foetus und dem Kinde dar, ein Endprodukt, das die friiher
Im Verborgenen wirkenden vitalen %eg_enwarngen_ und Zukunfts-
interessen des Geschdpfes im Momenteihrer Manifestation in den
Zustand des personlichen bewuften Erlebens bringt (natirlich
unterzq_ena_uerAusschaltung der_den giinstigen Erfolg das momen-
tane Ziel in Frage stellenden innervatorischen Faktoren). Dem-
gegentiber présentiert sich, um es von neuem zy wiederholen, die
menschliche Psyche als das Organ fur unsere Fihrung in der Um-
welt und speziell fir ein gedeinliches Zusammenleben in der Ge-
meinschaft (siehe Pflichten, soziale Aufgaben etc.). .
Man kann natiirlich dariber streiten, ob es sprachlich empfehlens-
wert sei, diese zu spateren bewuRten seelischen Le|stun?en auch
hintreibenden Kréfte (formativer Instinkt) als das BewuRisein, des
Erwachsenen tragende Faktoren zu bezeichnen. Man darf aber
nicht vergessen, “daf das biologische Ziel beim unpersonlichen
UrbewuBtsein und beim BewuBtsein des reifen Individuums das
namliche ist: Sicherung des Gedeihens und Wahrung der Einheit
E}hler des Organismus tnd dort der Personlichkeit). Und was den
rozeR der Selbstbespiegelung anbetrifft, so haftet er in Urform
beim Embryo an den einzelnen sich differenzierenden Gewebeteilen
resp. Bildungszellen, und beim Erwachsenen ist er geschlossen im
Kortex und dem Nervensystem reprasentiert, o
Alle diese im Laufe der Entwick|ung sich mehrenden, perfektionje-
renden und differenzierenden Leistungen bleiben leblos Frem maschi-
nell) resp. menschlich unverstandlich, wenn zu_ihrer Erklarung
nicht die Welt der Instinktel(s.n. Heft) und deren Organisation tber-

1 Instinkte_im biologischen Sinne als dem menschlichen BewuRtsein entzogene programm-
maRige Krafte im Organismus und deren Auswirkungen erfat. Ihr nach momentanem Be-
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hau tine re(?rgster Weise he an ezogin werden. Wahl an die
Instnktwe 1€ WIr nur an r re unﬁrsformen un Srn dren
stu rere[r ongen um Aus an pun der Erforschu
Embryologe, aer erneren nto ie un er rnnervatorrsc en Vor-
gir —drel stink twetrstra In ewrssem rn ein| em Gewehs-
ent,in e em nervo en tem Epend usc ororde S, VIS-
zerales Ner ens stem eso ersr ort x rna enOrganen Innere
ersuosr?ggreunn hvsro [ her?eFSgr teerrr]rnore ans fu a% ennaecr eﬁ
re rasentrer[t) lso ng Frn den wir uns gsehr hald mgrtte N der Be-
gr eise der biologis Qen Psyc 3,0 Ie
neren Sert%dar se stvers ndlich die menschlic ePsyche
wre sre mrtr rer schematisch eg ot nalven Nomenk| Lrﬂn
dse en wurzelt, in jhrer Be eutung besnnders rden Ver ? r
mit dem Patienten |a nrchtunterschat t werden, auch wenn sie
;13 Verstandnis der Kra khetss IpH%Jme und des Krankheits-
Pdes Neurgse manchmg rec| trre rend sein kann (Verwechs-
un? der Ichpsyche mit der Biopsyche).
Autden ersten Blick scheint zwrschen dermenschlrchen Ps cholo?re
und der brolo ische Ps n( é;lrle %rneu uberlf ckbarer{uftsch
auszubrerten ler te Erle en mrr\ en Vor
ere nis en un dE[r]rstel r|13q auf re Zukunft (den Ichinhalt) —dort
das ua Ifatlv, mit Bezug auf Wertung und Ziele picht ohne
werteres be%rerflrche ich Entw[lckeln qu npassen die Brldung
von feinsteh Ineinan er%rerfen en Ismen und AR r]aten
dergn sp%T%Tat elf In mechanischer Arbeit aufzug(ehfe dﬁ eint.
éJ doc értsrc melnes Erachtens eAnG sichtspunkt q en,
em aus die Gegensatze zwrsc en den bei en psycholo rsc en
Betrachtungswelse erEe Mind erun% erferhren und die Hers l
einer ganq1 aren Briicke nrcht aussichtslos erschernt Hande
leichen Forschun

src ﬁr um, gsL? enstan
Die auRtsc gvrg turer erstandrﬁn zwrscheg der intro-
spektive H er ex ergze trven Betrg tungswelse des psychi-
schen Gese ?hens rer%r a erAl#]ff?ssung ess§ asma BewulStsein
nennt, und Terner I dem Ve Enrs ewuliter seelischer Prozesse
U den dem Bewuptsein pr| zrpr%l h sr? ?rs h) oder ge eﬁent Ich
rezrprokg entzogenen biologisch-pSychologischen resp. physiolo-
gischen Prozessen.
dFrfErs and du cn mweltrerze Bedrngtes Manifestwerden dokumentiert sich dem Geschépfe
ewulstes Geftnl resp. Er
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Der naive Psychologe unterscheidet nicht gentigend die dem Be-
wuBtsein im Prinzip, d. h. als physiologische Leistungen entzogenen
(wenn auch in fur das personliche Leben [unser Gedeihen] notwendi-
ger, aber wesentlich anderer gedréngter Form sich in uns spiegeln-
den, das Auftauchen des BewuBtseins auslésenden) Vorgénge von
den durch besondere Innervationsverhéltnisse im erlebten Augen-
blick nur temporar resp. momentan unterdriickten BewuRtseins-
inhalten (,,antipathische Anastole”) und Kausalitatsformen, die
dabei in anderen Zusammenhangen resp. Konstellationen und For-
derun?en des Ich in der Ublichen Weise gleichwertig wie diejenigen
im erlebten Augenblick dem Bewulitsein zuflielen. Man vergift
ferner leicht, dal3 selbst die hochwertigsten bewufliten Gedanken-
operationen bei ihrem Flusse adéquate physiologische Prozesse, die
jenen um ein Zeitdifferential vorauseilen, zur VVoraussetzung haben
(zeitstrukturell feingegliederte Auswirkungen im genetisch organi-
sierten Protoplasma) und daB auch bei den physiologischen Pro-
zessen eine Art verborgener ,,Meister, ein spiritus rector, nach
den Anweisungen der Horme die Fé&den spinnt und das Gewobene
nach vitalen Zielen still ordnet.

Diesen ,,Bau- und Werkmeister und dessen weittragende ,,Spinn-
ergebnisse” kdnnen wir, wenigstens in Bezug aufihre wirkliche Struk-
tur und Wandelgange, in uns selbst unmoglich erschauen —naur das
ins Menschliche umgesetzte SchluRergebnis ﬁunsere Begehren, Orien-
tierung etc.) wird uns im erlebten Augenblick, sowelt er unserem
Gesamtgedeihen forderlich ist, bekannt und treibt uns zu ent-
sprechenden Akten resp. Handlungen an.

*

4. Gedanken Uber die Aushildung der Fachneurologen.

Wersichals Ps¥chiater, Fachneurologe, Psychotherapeut, resp. Psycho-
analytiker ausbilden und wirken will —nattrlich auch als Sachver-
standiger auf dem Gebiete der Gehirnpathologie —der muf3 es sich
angelegen sein lassen, das samitliche psychischen und " somatischen*
Leistungen tragende Werk unter Anwendung woméglich samtlicher
einer Klarung besonders der seelischen Vorgange dienenden Methoden
zu studieren und soll sie nach Bedurfnis kritisch zu Rate zu ziehen. Ja,
er sollte in einem gegebenen Falle nicht davor zuriickschrecken,
selbst Priifungsmethoden anzuwenden und Zusammenhénge von
Erscheinungen zu suchen, wo solche auf den ersten Blick ihm nicht
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7uléssig erscheinen md?en éF“reud‘sche_ Traumdeutuné;,, Umweg-
fragen etc.). Ein gewalt ges tiick Arbeit! Mit Erfolg durften sic
dazu nur besonders Begahte resp. Befdhigte widmen. Der Neurologe
mult sich vor_allem darin tben, die Iiindlauf_lgen Bezeichnungén
fir seelische Zustande éfur das Verhalten, die’ Handlungen, ie
Charakterej?enschaften es Patienten etc.)fiir sich n biologisch ge-
faBAe Begriffe zu ubertragen, wobel ihm phﬁs_lologlsche Tatsachen
und Ableitungen aus solchen notwendig zu Hilfe Kommen mussen.
Ein besonderes Gewicht soll hierher gelégt werden, um es von neuem
ZU betonen, auf die all?rg_rsten Entwlcklun%sphasen beim Kinde (V((T]L
auc ,Freudr?, d. h. gut die_ Geschichte undl die ersten Bausteine der
Funktion, und besonders aufdie elementare Funktionsordnung in den
verschiedenen Altersperioden, Jedenfalls wére essehrempfehlenswert,
die 1 der Biologie und Physiologie berejts als fruchtbar erkannten
begrifflichen Abgrenzunger gr_nl_t ntsprechender neuer Nomenklatur)
nelite schon nach Moglichkeit in die klinisch-psychiatrische Betrach-
tungsweise resp._Exploration zu (ibertragen, zumal solche neue Ab-
grenzu,ngen d_asZ|,eI,verfoI%en,d|e_ps chischen Krankheitssymptome
von einém einheitlichen” medizinischen resp. biologischen * Gesichts-
Bvu,,nkte 7u erfassen und zy organisieren. Die p_srycmschen %ymgtome
aren dann von diesem Gesichtspunkte aus In folgende Hiologisch-
ph%slologlsche_GIlederun en (innervatorische Er_schemungen) unter-
zubringen, mit anderen Worten: bel der Orientierung Uber nervose
Zustande sollte mit folgenden Begriffen und Ausdr{icken gearbeitet
werdenl: Urinstinkte, “genetisch& Rangordnung der Funktionen,
Reuung und Bahnung [Anderung der Reizschwelle), die verschie-
denen Formen der ,Anastole” &remproke Hemmung), ge_netlsch,er
Aufbau der Reflexe und Reflexketten, Rhythmus, Orientierung in
Raum und Zeit_ Protodiakrisis, Registrierung der verschiedenen
Reizarten resp. Sinnesemndriicke und deren Organisation wiederum
nach biologischen Werten, Bildung von wandelbaren Engrammen,
ekE)_honsche Vorqan e. ferner in pathologischen Féllen —Redug_h
kation, Perseveration, Kollisionen. zwischen den verschiedenen Reiz-
und Errequngsformen, Bildung vitaler Werte, Verhaltnis zwischen
Hormeterien Und Noohormetefien; infantile, agglutinierte, fragmen-
tierte Kausalitat, Wyrzelastkausalitdt, Syneidesis, temporére und
dauernde Kompensation etc. etc.
B T R T
N

| atlv!(m Tumult der Triebe, Bewegungssture, Traumbilder etc.), die zgr Ambi-
Uhten " konneh,
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Genug, im Gegensatz zum akademischen Psychologen, der von, be-
wultén Vorstellungen und zwar des Erwachsenen res& seinen
elgenen ausHeht beim reifen Kulturmenschen ist bekanntlich
Physiologisches und _bewufRt Psychisches fast unentwirrbar ver-
woben -~ sucht der B|0ps?{chologe sich auf Ba3|s der Instmktwelt
und zwar, wie sie sich schon heim mbryo und beim Kinde aus-
wirkt (sie bildet ja das Primat),_tber die Struktur der Seele zu
orientieren, er zieht auch zur Erganzung die Erfahrungen am
pathologischen, klinischen und morphologischen Material [Abbau-
symptome) heran. Er faBt die Morphogenese_und die Welt der
m fmdun% und Bewegung in erster L|n|e als Produkt der Mneme
resp, der Instinktwelt und widmet sich_vor allem dem Studium
de jenerWeIt angehorengen zeitlich und ortlich meftharen Innerva-
t|0nsvorgan<t; die allerdings unter engen Wechselbeziehungen zu
der Instinktwelt und ynter Einwirkug der Umwelt sich Weiter
entwickeln und or?an|5|eren Geschichteder seelischen Leistun en
Unter Bericksichtigung hirnpathologischer Beobachtungen (Um-
kehr des etap Penwelsen Aufbaus: Abbau auf korresponidjerenden
Phasen nebst funktione|ler Anpassunq an die veranderte Situation)
eIan(I;en wir auf Basis des normalen Entwicklungsganges der
unktionen nach wonldefinierten Etappen zu bl0|0gISC en begrlff
lichen Abgrenzungen auf dem gesamten Gebiete der Psyche,
durch auf™S. 415 dn efuhrte Bezelchnungen ihren Ausdru kflnden
n der Praxis mul natirlich éer ExPoranon nach biologisch-
physmlo ischen Gesmhtstp kten le Untersuch ung upter Gebrauch
der angharen, jedem ve andhchenVoIksausdruc e fur die psychi-
sche organ% vorausgenen, wobel man eine gewwse Konsequenz
bel derAu | der Worte beobachten soll, Aber schon ber einer sol-
chen einfachen Konversation mit dem Patienten hute man sich vor
d|32|{)||n|osem Gebrauch von geW|ssen Ausdrucken zB davor, die
Gefihl und Em mdun(% oder Kug eit und Verpunft resp.
Weisheit oder Wille una Absicht u. drgl. unfichtig resp W|Ilkur|chzu
gebrauchen Eventuellbrln e man kurze Belehrun%enuberden inn
vor (Sprachdisziplin). Der Unterschied zwischen ﬁ
findunglalitsich aufBaS|s der am Fufie stehenden Anmerkunglwonl

1UnterGefiihlistbiolo |schesMamfestwerdenderlnstmktezuverstehen Gefiihlesind Produkte
des Z Pathlschenun % Bahlschen Nerven?gstem?SOW|ederversch|eden nOrgane(g
son IS nnere Drisen). |e £z %mhen embr on& n Anlagen g winnen %e%enu er dénen der
Welt der Empfindung’und ewe %ementf erkenswerten Vorsprung, Dié elementaren Ge-
uhesmd schon peim Saugling und warte|we|se|nRemkulturverbundenmnEIementen des
Bewultseins vorhanden. Demgegenber sind die Empfindungen und Korperbewegungen Er-
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jedem ‘intelligenten Laien klarmachen. Bei der darauf folgenden
arztlichen Betrachtungsweise berlege man die verschiedenen gene-
tischen bereits hierarchisch gegliederte Wurzeln und geschichtlichen
Phasen der Funktionen, man ziehe in Erwdgung den Aufbau der In-
stinkte nach ihrenvitalen Werten (W iderstreit der verschiedenen In-
stinktformen), deren Gliederung auf Basis der verschiedenen Kausa-
litatsformen (bis zurGesntun?) etc. Wenn man den Versuch unter-
nimmt, in der soeben empfohlenen Weise vorzugehen, dann wird es
meines Erachtens nicht schwer fallen, die Sythome bei der Neu-
rose und Psychose vom Gesichtspunkte des Abbaus der Funktion
auf infantile Stufen (Hormeterien), verbunden resp. provisorisch
eregelt durch Kompensation und”Anachronismus, zu betrachten.
atlrlichist dazu einbesonderes Studium und Ubung notwendig.
Abbau der psychischen Funktionen —Entwertung der Noohormete-
rien, Regression auf verschiedene infantile Stufen resp. foetale Frag-
mente (aufdie Stufe der Hormeterien) —bildet meines Erachtens das
Wesen sowohl der Neurose als der Psychose. Ein gewisser Abbau ist
bereits an extremen affektiven Aushriichen desnormalen Menschen zu
erkennen gsog.klndllsches Gebaren). Hierhandelt es sich indessen um
einerechttransitorische, d. h. zu einerraschen Losung (meistmit Nei-
gungzum Umschlag ins Kontrare) fiihrende und stets ebenfalls von
sekretorischen Innervationsstérungen begleitete Erscheinung. Bei
dem Neurotiker resp, Gemditskranken tragt der Abbau dagegen
protrahierten, periodischen Schwankungen unterworfenen ~Cha-
rakter und ist stets mit flichtigen resp. minderwertigen KomPensa-
tionserscheinungen und mit Anpassungsanachronismus auf dem
Gebiete der Orientierung (agglutinierte resp. fragmentierte Kausali-
tat) verbunden.
Vielleicht wére es - um nochmals darauf zuriickzukommen —schon
an der Zeit, einen Versuch zu wagen, die soeben skizzierte Be-
trachtungsweise im Prinzip in der Klinik einzufihren, natirlich
schrittweise und nach Mdglichkeit. Jedenfalls sollten wir mehr als
bisher suchen, eine einigermaRen ganghare Briickel zwischen den
zeugnisse des Medullarrohres und der Sinnesorgane (Exterozeptivitat), ihre morphologischen
Anlagen (Morpho- und Tektogenese) gehdren eifier spateren Periode an. Sie bilden die Basis fir
die Lokomotion, die Orientierung, die Kausalitét etc. und differenzieren sich im Dienste der
Bedurfnisse der Instinkte. Aufeiner gew,lsse,n Stufe éErw_achsener) sind Geflhle und Empfin-
dungen so ineinander verwoben, daf die richtige Bezeichnung Schwer wird. Hier heilit es
a potiori fiat denominalis”. ] o ]

Der Biopsychologie liegt nun die gewaltige Aufgabe ob, die die grofen Weltratsel tra?ende

Briicke vom b|olo&|sch-phyt|olo |scﬁen Geschehen von der Morphologie zum hewuRt Er-
lebten und Gewolften auf allen Lebensperioden - Umsetzung der genétischen Prozesse und
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psychischen Symptomen und den sekretorischen Stérungenresp. morpho-
logischen Verdnderungen im Zentralnervensystem und Organismus
herzustellen oder doch dahinzielende fruchtbare Fragestellunﬁen aus-
zudenken, Heute befinden wiruns in letzterer BeuehunP allerdings
noch in den ersten Anfangen; es miRten zuvor psychologisch-bio-
logische Begriffe fir normale und Pathologlsche ‘Zustdnde nach
einer genetlschen Stufenleiter aufgestellt, femer prazisiert und mit
besonderen, (von den heute dblichen volkspsychologischen ab-
weichenden) Ausdriicken b_el_egtwerden. Ein Gbereiltes Beginnen in
dieser Richtung liefe freilich Gefahr, die biologischen Reform-
bestrebungen im Keime zu ersticken resp. zum Chaos zu fihren.
Manche ezelchnun%en_der Volkssprache fiir affektive Zusténde
und Werte lassen sich niemals (soweit sie sich auf unmittelbar be-
wuRtes inneres Erlebnis beziehen: z. B. Schmerz, Lust, BewuRt-
sein, Wille etc.) durch naturwissenschaftliche Ausdriicke ersetzen.
Sie konnen daher ruhig beibehalten werden, denn sie bedeuten
sowohl in der Tagespsychologie als auch der Biologiel das gleiche,

der physiologisch-biolagischen Arbeit in das bewuBte Seelenleben —herzustellen. Daf ein
solch kihnes” Unternehimen (berhaupt nur fragmentarisch erreichbar und nur einzelnen
wenigen Auserlesenen und nur in Form von mehr oder weniger begriindeten Hypothesen
moglich ist, das ist selbstverstandlich. i i . ] )
Dig'in”der Volkssprache niedergelegten Ausdriicke fiir seelische Zusténde (Ableitungen aus
der Welt der Affekte) lassen sich allerdings beim biologisch-psychologischen Studium nicht
umgehen, wir sind als Menschen mit ihnen allzusehr verwachsen. Wir miissen sie aber sorg-
faltlg auswahlen (zunéchst nur die lebenswichtigsten) und sie biologisch zu klaren und zu
verstehen suchen. Die reiche Skala der Gefiihlsformen und feinen Ableitungen aus solchen,
wie wir sie beim erwachsenen Kulturmenschen antreffen, sollte auf bl0|0?_ISCh ginfache For-
men (Urformen) zurlickgefuhrt werden (somatische Bedurfnisse, Freude, Lust, Zomn, Angst
etc.). Wo indessen die Gefuhlswerte durch das Vorleben, die Kausalitat, zeitliche Struktur resp.
durch. Kollisionen, Kompromisse starker differenziert sind, dort sollten die ersten kausalen
affektiven Momente von der Periode der Protodiakrisis beim Kinde an in thren wahrscheinlichen
Zusammenhangen, Konklusionen und weiteren Bedmpungen aufgespirt werden, unter Berick-
sichtigung dieses Werdens begrifflich scharfabgegrenzfund mit bésonderen Termini ausgedruckt
werden, Unter besonderer Berticksichtigung der Zeitlichen Strukfur (Genealogie der Instinkt-
welt auf Basisderwachsenden Qrientierung und Kausalitdt). Bis eine solche Neuerung festere
Gestalt und vollends Allgemeingltigkeit in den Einzelheiten erhdlt, wird es noch Weile
haben und sind nur kampfreiche Diskussionen vorauszusehen. .

1 Die subjektiv bewufte Komponente soll bei der biologisch-psychologischen Betrachtungs-
weise selbstverstandlich nicht aus der begrifflichen Fassungrga,nz eliminiert werden (wie'es
noch vielfach In der Physiologie (iblich |sﬂ,_ sie kann aber aufein zur Klarung und Beleuch-
tung notwendiges M|n|mum_(\[er(I;Ie|ch mit unserem Ich eingeschrénkt werden, Man ver-
g_essenl_cht, daf das BewuRtsein im fa espsYchoIoglscher]S|nnebe|m kleinenKinde, in welchem
ie Instinktwelt in einer Art Reinkultur Tebt, noch nicht vorhanden ist und erst auf einer
bestimmten Entwicklungsstufe ersteht, wobei die bewufiten Gefuhle nicht immer mit denen
des erwachsenen Menschien ihrem Gehalt und Wert nach zu identifizieren sind, ebensowenig
wie beim Tier. Bei diesem erschlieRen wir ja bewuRte Vorgange aus seinen H,andlunﬂen, ohne
sie, abgesehenvon den banalsten Gefthlen (Schmerz, Lust% denunsrigen gleichzusteflen.
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resp. sie lassen, sich nicht naturwissenschaftlich scharfer definieren.
In gleicher Weise wird man von einer Umnennung der menschlichen
Begriffe (juristischen und religigsen) —wie z. B. Recht, Pflicht, Ge-
setze, Strafe, Schuld etc. —apsehen missen, obwohl in diesen biglo-
g|§che Wurzeln nicht zu verkennen sind. Da?ege,n sollten, wie schon
riher angedeutet wurde, Ausdriicke wie TnStinkt (Hormeterien,
Noohormeterien, Klisis und Ekklisis), KausaIJtat,_One_nherung,etc.
in der Neurosenlehre und Psychiatrie stets in biologischem Sinne
ebraucht werden. = _ _ _ o

s fragt sich nur: wiefinden wir von diesen gleichsam unr[])e_rsonllchen
biologischen Leistungen eine Briicke zu der bewuft menschlichen Seele
(Ichpsgche)_ resp.zuf Personlichkeit und Charakter? Denn hier herrscht
scheinbar eine andere Welt, eine Welt mit ihren besonderen begriff-
lichen Ab([;_renzungen, eine besondere Werteskala mit threm heson-
deren elastischen Und schematischen Wortschatz (siehe unter , Wort-
schatz®). Ein Einklang ist da vollends deshalb schwer zu erreichen,
weil aus dem VolksJeben geschopfte, d. h. aus einer wesensverschie-
denen Quelle Bezeichnungen ohne nahere Uberlegung seitens der
Autoren Verwendung finden, um zwar allgemein verwandte, ihrem
Wesen und ihrer Struktur nach aber Eanz anders geartete biologisch-
physiologische Vorgange auszudricken. Ausdriicke wie Wahmeh-
mun% mpfindung, Gefinl, Wille, Handeln, Vorstellung, Kausali-
tat, Gesittung etc.”werden ahnlich sowohl im menschlichen als im
biologisch-physiologischen Sinne gebraucht, ja von manchen Auto-
ren wurden “die tagespsychologischen Abgrenzungen resp. Aus-
driicke unverandert’in’ anatomische Strukturen, Jla in inselformig
umschriebene Kortexfelder untergebracht (Lokalisation. %eIS'[I er
Verrichtungen). Dies mufte natirlich zu einer bedenklichen Be-
8r|ffsverw!rru_ng F,,anatomlsch_e Psychologie®) zumal aufdem Gebiete
ler Psychiatrie” uhren und dies tragt niit die Schuld an der Steri-
litdt der bisherigen psychiatrischen™Forschung (lber die klinische
Klassifikation hinaus). .

Die im vorstehenden empfohleng kombinjerte, wenn auch nach-
einander (zuerst Tagesps chologle_, dann biologische Psychologie)
vorzunehmende Anwendung  heider . Forschungsmethaden  {der
menschlichen und der ph¥3|olog|sch-b|olog|schen , dlirfte Manchen
gerade mit Ricksicht auf derep Wesensverschiedenheit und Trag-
weite, sowie mit Rucksicht auf die betrachtlichen Licken unserer
heutigen biologisch-physiologischen Kenntnisse, bis auf weiteres
wenig aussichtsvoll erscheinén. Diese Bedenken wéren begriindet,
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wenn beide Methoden gleichzeitig resp. durcheinander und kritik-
los zu Rate ge_zo en wurden. Wahlte man aber je nach, Sachlage
und innerhalb jeder der beiden Methoden natur?ema& eingeraum-
ten Grenzen die richtige Fragestellun%Weﬂchs_e, Er anzung% und
8lnge man vor allem ‘von einfachen "Verhaltnissen Jerste Phasen
er Entwicklung des Kindes) aus, d. h. nicht vomfer_uq entwickelten
Kulturmenschen und nicht von der eigenen Mentalitd (IntrosRek-

tjon) des Forschers - so ware meines Erachtens ein im vorstehen-
o’ ) (i ﬁ ?,ahren durchaus nicht ergebnis-

en’empfohlenes Untersuchungsver |
los.1 Mir hat es jedenfalls hisher in meiner langjéhrigen Praxis
gute Dienste geleistet.

1 Es bréchte uns sicher weiter. als die pseudobiologische (ambilogische) Betrachtungsweise
der nervosen Symptome, wie sie von Freud und seinen Anhangern vertreten wird (Verdran-
gung, Emklemmung, Ubertragung, Verdichtung, Narzissismus etc,). Doch ist selhst diese
meines Erachtens der akademischen Ps;gchologle in der Klinik_bei weitem vorzuziehen.
Moagen die tiblichen volks- und. schulpsychologischen Ausdriicke im Auystausch der Gedanken
und Gefiihle Gesunder, d. h. im tat};hchen Leben ihren Zweck ausreichend erfillen, so ge-
stalten sich die Verhaltnisse bekanntlich sofort schwierig (fwem_gstens vom rein wissenschaft-
lichen Gesmhtsgunkte aus), wenn es sich um extreme affektive Zusténde (verbynden mit
innersekretorischen resp. viszeralen Auswirkungen, Regulationsstorungen aller Art), oder gar
um ausgesprochen_psychopathologische Zustande' —PSychose und Neurose - handelt. Das
hahen einsichtige Psi/chlater langst gemerkt und sich nach Maglichkeit von der tagespsycho-
logischen Nomeénklatur zu befreien gesucht, indem sie fiir besonders charakteristische Sym-
ptome bei Geisteskranken hesonderé Bezeichnungen prégten. Hierher qehorenﬂ die zum Teil
schon von Kahlbaum, Kraepelin u, a. eingefifirten, dann von Bledler, spater auch von
Kretschmer bernommenen u. a. weiter ausgepragten Ausdriicke: Katatonie, Negativismus,
Autismus, Ambivalenz, Stereotypie, Verbigerafion, schizoid, synton etc.

Die soeben angefiihrten, von Freud ?eprégten Bezelchnungnen resp, die darin zusammen-
efaRten, aus der klinischen Beobachtung geschdpften psychologischen Abgrenzungen und
usammenhange maogen in ihrer etwas skizzenhaft improvisierten Form wahrend €iner be-

stimmten ForschungSperiode d_;agnosﬂsch ihren quten Dienst getan haben, sie mogen es

zum Teil auch heuté noch in Hénden von routinierten Kennern tun, besonders in der Praxis,
auch wenn sie fir dje Klassifikation psychopathologischer Zusta de_wemg_b,rauchbar sind.

Der Fehler der Freud'schen Psychologie fiegt - zum Teil ahnlich wie bei der Klinischen Psycho-

logie oben zitierter Psychiater- darin, daR"die begrifflichen Abgrenzungen, trotz behaupteter

bloloqlscher Betrachtungsweise menschlich, d. h.”im Grunde genommen volkspsichqloglsch
erfat sind, auch wenn”sie besondere Detailkombinationen Und klinisch charakteristische
kausale Zusammenhénge zur Voraussetzung haben. Jedenfalls zeigen sie kaum nennenswerte

_Beruhrungispunkte zum innervatorischen und sekretorischen Geschehen im Organismus und

im Zentralnervensystem. Sie sind geschopft lediglich aus aufmerksamer menschlicher Beob-

achtung und konnen von jedem niit_gesundem Menschenverstand ausgeristeten gebildeten

Menschien éohne arztliche \ orkenntnl_sse% verstanden und nach Belieben in ,Anw_endun%ge-

zq?en, werden. Mit Ricksicht auf die Beiseitestellung der physiologisch-biologischen Ver-

haltnisse und den Aufbau der klinischen Erscheinungen auf die eigene IchpSyche, deren
naherer, besonders affektiver Inhalt je nach Vorlebén, Erziehung, Altersperiode etc. ein
schwankender ist, fehlt dem Verstandnis und Gebrauch dieser neugn Nomenklatur eine ganz
feste, d..h. zur wissenschaftlichen Diskussion geeignete Basis. Sie kann nicht Anspruch auf
Allgemeingiltigkeit und Verbindlichkeit machen.
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Der Psychiater und der Neu_ro,IO%e befinden sich im Vergleich zu
den Vertretern anderer medizinischer Disziplinen ihrem Forschungs-
gegenstand gegenber in biologischer resp. sgr_achllcher,Beuehung
allerdings in emner etwas heiklen Lage. Ihr Blick muf in gleicher
Weise sowohl auf die pathologischen™Vorgange im gesamten Orga-
nismus als auf das Menschliche beim Patienten und bei sich selber
erichtet sein. Und in beiden Richtungen missen sie sich an ob{ek-
Iv einigermaBen feststellbare Tatsachen resp. Merkmale halien.
Fir die” innervatorischen, sekretorischen und auch somatischen
StorunPen bedient er sich natirlich der dblichen medizinischen
begrifflichen Abgrenzungen und Nomenklatur, fir die_psychischen
Symptome - wo die Klinik noch nicht besondere medizinische Be-
zelchnuanen (Negativismus, Autismus, Stereotypie, Katatonie, Am-
bivalenzl etc.) €ingefihrt hat —also fir abnorme Geflhls- und
Gedankenformen, Ausdrucksbewegungen, Handlungen und abnorm
kausale Zusammenhange, st def Psychiater angewiesen auf die
Psychologie und Nomenklatur des taglichen Lebéns, Bei dem heu-
tigen Stand unserer medizinisch-psychologischen Kenntnisse hat
erja auch oft keine andere Wahl, und zum Zwecke einer Verstan-
digung mit dem Patienten und dessen Angehorl en, den Juristen
et¢, ISt ja_selbstverstandlich der Gebrauch der olksspraphe un-
erlaBlich Er sollte aber in den meisten konkreten Fallen sich klar
sein, dal hinter den Iandlaufl,?e,n psrchlatrlschen Bezeichnungen
etwas Biologisches, d. h. begriftlich, etwas wesentlich Verschiedenes
steckt, und “sollte sich nach Mogllchkelt bemiihen, sein Denken
biologisch resp. pathophglsmloglsc umzugestalten. Jedenfalls sollte
der Psychiater von der Schulpsychologie, die nicht wei und wissen
will, was in physiologisch-biologischer Beuehung sich im_Gehirn
und Or?amsmus beim %e_lsnge_n eschehen abspielt, abriicken und
mehr, als es heute iblich ist, die Kenntnis des Werdens der psychi-
schen Leistungen (Kinderpsychologie) vor allem im Sinne der chiono-
genen Lokalisation sich zu éigen machen. Letzteres bildet den folge-
richtigen Ubergang zur b,lolog_lsch-ps&chlschen Betrachtungsweise.

Der mit physmlog|sch-b,|0|0%|schen enntnissen ausgeriistete Psy-
chiater sollte streng genetisch denken und die Geschichte der Funktidn
(Organisation nach"vitalen, den Lebensperioden angepaften Wer-
ten; hierarchischer Aufbau des Zentralnervensystenis und der In-
stinktwelt) stets vor Augen haben, wenn er an ‘die Exploration des
Patienten” herantritt, ET examiniert zundchst die qbge_ktlv nach-
weisbaren innervatorischen resp. sekretorischen Verhaltnisse (Uber-

432



blick) und registriert sie nach_ihrer biololgischen Bedeutung (Zu-
wachs an innervatorischem Besitz, eventuel Entwertulnq(u_nd_ ert-
yerschlebungagewmser psychischer Fak_torenLu_nterBeruc sichtigung
ihrer Rangor _nung_ anz dhnlich, wie es pei der e,xgerlmentellen
Tierpsychologie bljch ist, d. h. in' menschlicher Beziehung voraus-
setzungslos, unpersonlich.

Je mehr der allgemeine Zustand des Untersuchten ,extreme”
affektive Erscheinungen verrat und Manifestationen von Leiden-
schaft resp. von Abwehr (E_kkllsls} in_den Vordergirund treten, um
so mehr Raum bleibt fir eine biologische Beurteilung _ﬁtem orérer
Abbau,bhoc)hwemger psychischer Schichten auf infaitile Verhalt-
nisse lbrig).

Und nun %rst —wo die menschliche Seite in Frage kommt und wir
mit den unpersonlichen blologwchen Ausdriicken nicht weiter-
kommen und die affektive Sprache (z.B. das Jammern) des Patienten
etc. nicht ausreicht - datritt gleichsam zur“BeIeuchtung und W iirdi-
3ung der feineren Kund_?ebungen und Gefiihlsinhalte des Patienten
ie _eurtellung_resﬁ. Mitbeurteilung durch die volkspsychologischen
Bezeichnungen in inre Rechte. Eine solche Ergénzung (Verglelchun%
mit unserer”Ichpsyche, Einfihlung) ist fir den Forscher resp. Arz
selbstverstandlich”unerlallich (z. B. ber SchmerzduBerungen). Sonst
fehlte ihm jedes Verstindnis resp. Vollverstandnis fir den subjek-
tiven resB. bewuRten Gefiihlsinhalt (vitaler Charakter, subjektiver
Ton, Farbe der Gefihle), der sich genauer ja nur durch das Wort
des tdglichen Lebens ﬁ ussprache) ausdriicken |&8t. Bei der Be-
Wertun\g solcher sprachlicher M!,ttelllungen_lst indessen bekanntlich
groBe Vorsicht geboten, denn fiir dig Schilderung der inneren Zu-
Stande steht unsnur eine bescheidene Zahl und begrifflich recht dehn-
barer Ausdriicke zur Verfiigung, und die bei derKonversation ubli-
chen Metaphern (,,zentnerschwer®, ,wie ein Schraubstock”, ,,letlge
Worte* etc.) tragenwohl stets den Charakter einer gewissen Ig_;gra-
vation. Wenn schon die Grundgefiihle (Schmerz, Unlust und CUst,
Hunger, Durst etc., Angst, Zorn) hochstwahrscheinlich bei allen
Tierén, jedenfalls bei allen'Menschen den gleichen Erlebniswert haben,
sosind sie doch bei jedem Ggsch_opfAe nach Stand der Funktions-
ordnung, momentanem Bedurfnis, Altersperiode, Vorerlebnissen,
Gewohnheiten, Differenzierung der Kausalitdt und Qrganisation
der Instinktwelt verschieden in Hinsicht auf Intensitat, zeitlicher
Struktur und subg)ektlve Farben und Téne. )

Das tagliche Vokabularium mit den Wortzeichen der Abschwéchung
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und Ste||%1_eru,ng rejcht aber da_im gewghnlichen Leben (geistig Ge-
sunder) Rinlanglich aus, um sich verstandlich zu machen. Anders
verhall es sich mit _Bezu%auf bedmgte, verkIﬁL‘suherte ,,ﬁefuhls-
werte, fiir Kompromisse, ‘Varianten von verwickelten Gefiinlsarten
und S_tlmmungen und vor allem in Bezug auf pathologisch veranderte
affektive Zustande. Da muBJedes vom Patienten ausgesg%[%fhene
Waort vom Arzte mit Bezug auf Bedeutung und “Gefuniswert
wohl_abgewogen und auf seifen reellen d. h. biologischen Gehalt
gepraft werden. Unliehsame MiRverstandnisse sind da, wiejeder Arzt
elf, an der Ta efordnunﬁ. Jedenfa|ls mu% sich der Arzt vor an-
troHomor enAlsle unﬂe und voreiliger Ubertragung seinereigenen
Geflihlsqualitaten % efhlsinventar”Jautden zu prufenden Patien-
ten hiten. Er darf seinen eigenen GefuhlsbesnzI und seine eigeng
Kays ||iat nur im Sinne einér angemessenen Beleuchtung und™mit
Voroenalt, nur zur schematischen Einfuhlung verwertenl.
Genug, dem Arzt und noch mehr dem Forscher sollte stets der Ge-
dankg gegenwart,lfq sein, dak die blichen tagespsychologischen
Bezeichnungen fur die Gefuhisformen, zumal die gemischten und
konditionierten des um seine vitalen Interessen beSorgten ynd an-
gemessen erzogenen Kulturmenschen, sich mit dem, was in ihm und
Speziell beim Patienten affektiv sich abspielt und innerlich ver-
nommen wird, selten deckt und dafl Worte ebenso haufig zur Ver-
deckung resp. Einschrankung des Gefihls- und Gedankeninhaltes
wie zur originalgetreuen Wiedergabe jenes dienen.

1 Wir &étinn n die s,?]béeléngen Opgmalge_ﬂ]hle _serst emei um Fehr_ nahe bekannten_ Men-
schen. die djeser wahrend.des Erlebens e|He§ indrucksvol epE ehrus%es in unserer ?egen-
wart wahmimmt, nur mit_groiien. Einschrankungen |m1er ch- nachanmen res[p. rfassen,
zumal wenn es sich um rerf Ir\ Ividuen anderen Geschlechtes oder ap eren Standes resg.
Bi unA%und Erzie unﬁ und vollends wenn es Is]|ch um Kinder. handelt. Da %ed U

Finer s,;elun%%vm? eteW?(t Symbol, Metapher, zum RezzFAchen_ erden und di A#ekt-
gaeqoeu r?gu gfgren erwelterte reflexogene Zonen): Scham. Schuld. Miftrauen, sexuelle Hin-
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